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Vårdplatssamordning, område 5 

Revideringar i denna version 
Detta är tredje version av styrande dokument. 

Ändringar i version 3 (2026-03-03) 

Språkliga korrigeringar. 

Förtydligande av ansvar för horisontell prioritering vid vårdplatsbehov som 

inte löses genom ordinarie samordning och prioritering i enskild verksamhet. 

Ändringar i version 2 (2024-04-02) 

På sida 2, Samordning Sahlgrenska/Östra, punkt 2 är det samordnare på avdelning 137 

som ringer till Östras vårdplatskoordinator.  

Bakgrund 
Inom område 5 samordnas slutenvårdsplatser av samordnare på avdelning 

137, på detta sätt kan vi tillsammans effektivt utnyttja de vårdplatser som 

finns tillgängliga inom området samt: 

1. Förhindra att elektiva patienter stryks på grund av vårdplatsbrist 

• Snabbare möjliggöra en slutenvårdsplats för akuta patienter som tillhör område 5 

Område 5 har sedan tidigare haft en uppdragsbeskrivning för 

vårdplatskoordinering på Sahlgrenska-tomten och i detta styrande dokument 

ingår nu även kirurgi Östra. 

Syfte  
Att skapa en gemensam och tydlig beskrivning för vårdplatssamordning inom 

hela område 5. 
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Ansvar på respektive sjukhustomt 

Område 5 Sahlgrenska tomten 
Bakjour Kirurgi Sahlgrenska ansvarar för vårdplatserna på område 5. 

Samordnare på avdelning 137, tel. 21137, ansvarar för platskoordineringen. 

Den enskilda verksamheten har ansvar för sitt patientflöde och för 

dimensioneringen av vårdplatser i relation till uppdrag. Vid vårdplatsbrist på 

egen enhet, kan tillgängliga platser på annan enhet nyttjas efter samråd med 

samordnare avdelning 137. Om vårdplatsbristen inte är löst får verksamheten 

se över egen bemanning och prioritera i elektivt flöde. I sista hand kontaktas 

VC/tf VC Kirurgi Sahlgrenska som har mandat att besluta om 

områdesövergripande prioritering av elektivt program. 

Avdelning 137 kontaktar alla enheter senast kl. 08.00 alla veckans dagar 

(måndag-söndag) och efterfrågar platsläget. Platsläget uppdateras kl. 11.30, 

15.00, 19.00 samt vid behov om platsläget kräver ny kommunikation. 

Respektive avdelning måste återkoppla om patient skrivs ut.  

Informationsöverföring, vid rapport av platsläge 
bör följande information lämnas: 
• Antal inneliggande patienter 

• Antal öppna vårdplatser 

• Eventuell utökning eller minskning av vårdplatser, om detta avviker från 

inrapporterade beläggningsbara vårdplatser 

• Inlokaliserande patienter som tillhör annat verksamhetsområde alt annat område 

• Prognos 

Bakjoursmöte 
I samband med bakjoursmötet skall en plan för resten av dygnet göras upp 

tillsammans med ansvarig bakjour. Bakjour kirurgi och platssamordnare avd 

137 deltar i bakjoursmöte på Sahlgrenska-tomten. Efter mötet meddelar 

vårdplatssamordnare avd 137 de enheter som berörs och förmedlar beslut 

som har verkställts på mötet. Beslut dokumenteras även på tavla på avd 137. 

Område 5 Östra-tomten 
Vårdplatskoordinatorn på Östra ansvarar för platskoordineringen och har 

beläggningsrätt på Kirurgen Östra. I kombination finns alltid en 

beläggningsansvarig sjuksköterska på avdelning 348 B (som tjänstgör dagtid, 

har uppdrag som samordnare) som har dialog med vårdplatskoordinator på 

Östra. Nattetid samt om vårdplatskoordinatorfunktionen av någon anledning 

inte är bemannad, är det en sjuksköterska på avdelning 348 som är 

beläggningsansvarig och ansvarar för vårdplatskoordineringen. Vid 
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vårdplatsbrist får verksamheten se över egen bemanning och prioritera i 

elektivt flöde.  

Samordning Sahlgrenska / Östra 
• Måndag och torsdag kl. 13.00 deltager VEC/sektionsledare från Östra via teams på 

områdets platsmöte 

2. Samordnare avdelning 137 ringer vårdplatskoordinator, Östra, tel 36856 

kl. 8.30, 15.00 samt vid behov  

• Patienter som tillhör annan tomt än där de vårdas, ex urolog, ÖGI, 

kolorektalpatienter (viktigt är att patienterna är godkända av respektive 

verksamhetsområde), bereds plats på rätt sjukhustomt så snart det är möjligt. I 

möjligaste mån tages patienterna över utan byte om det inte finns någon 

teamspecifik patient att byta med 

• Då platsläget är sämre på den ena tomten än den andra med fler överbeläggningar 

och det finns tillgängliga vårdplatser på annan tomt på område 5, så kontaktar 

bakjouren på resp. tomt varandra. Vid överenskommelse om att det går att flytta 

patient från ena tomten till den andra flyttas förslagsvis patient från AKOM, som 

kan transporteras med taxi. Patienter som är sämre och kräver ambulanstransport 

flyttas inte mellan tomterna om inte bakjourerna beslutat om annat 

Vid situation med vårdplatsbrist, då patient inte får 
plats på hemavdelning 
• Berörd verksamhet gör en medicinsk prioritering om det gäller mer än en patient 

3. Gäller det flera verksamhetsområden görs en gemensam medicinsk 

prioritering 

• Respektive verksamhetsområde tar ansvar för sin patient som vårdas på annan 

avdelning 

• Innan patienter stryks från operation, kontakta samordnare avdelning 137 

4. Patientens medicinska behov styr valet av vårdplats med målsättning att 

störst medicinskt behov ska prioriteras till hemavdelning. 

Relaterad information 
Vårdplatsfördelning för akuta patienter (vgregion.se) 

Fördelning av patienter med behov av slutenvård, kirurgi Sahlgrenska 

(vgregion.se) 

Vårdplatshantering (vgregion.se) 

Inläggningsrutiner och handläggningsplan vid vårdplatsbrist.pdf 

Arbetsgrupp  
Erik Johnsson, Områdeschef, omr 5  

Anna-Karin Juvel Egeland, Produktionschef, omr 5 
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Magdalena Granung, Verksamhetsutvecklare, omr 5 

Malin Millborg, Vårdenhetschef avd 137, Kirurgi Sahlgrenska 

Peter Dahm, Verksamhetschef AnOpIVA Sahlgrenska 

Martin Hübrich, Verksamhetschef AnOpIVA Östra 

Anette Gente Lidholm, Verksamhetschef Hud- och könssjukvård 

Sophie Lindgren, Verksamhetschef Hybrid och Intervention 

Cecilia Rosander, Verksamhetschef Njurmedcin 

Andreas Hallqvist, Verksamhetschef Onkologi 

Peter Apelgren, Verksamhetschef Plastikkirurgi 

Niclas Kvarnström, Verksamhetschef Transplantationscentrum  

Ali Khatami, Verksamhetschef Urologi 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Bröstcentrum, Verksamhet Urologi, Verksamhet 

Öron- Näs- och Halssjukvård, Verksamhet Onkologi, Verksamhet 

Njurmedicin, Verksamhet Kirurgi Sahlgrenska, Verksamhet 

Kirurgi Östra, Verksamhet Hybrid och intervention, Verksamhet 

Hud- och könssjukvård, Verksamhet Anestesi-Operation-

Intensivvård Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi Operation IVA 

Östra, Transplantationscentrum  

Innehållsansvar: Andreas Muth, (andmu), Verksamhetschef 

  

Godkänd av: Andreas Muth, (andmu), Verksamhetschef 
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