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Time-Out, lokalt tillagg till Checklista for
Saker Kirurgi 2.0

Forandringar sedan foregaende version
Textjusteringar genomférda under Avgransningar. Tillagg infort.

Bakgrund och syfte

I Checklista for Séker Kirurgi 2.0 stér att ldsa: “Vid byte av visentliga
medlemmar i operationslaget ... forordas starkt att teamet aterstéller
situationsmedvetenhet ...". Denna passus finns dock inte dtergiven i de
faktiska checklistorna. Denna rutin syftar till att infora ett lokalt tillagg till
Checklistan for Saker kirurgi 2.0 i form av en time out nar specifika
medlemmar i operationslaget byts ut.

FOrutsattningar

Rutinen tillampas nér en operatdr som vésentligen varit involverad i
operationen ld&mnar operationssalen innan operationens avslut och
utcheckning gors.

Avgransningar
Time Out anvands till exempel vid foljande situationer:

e Nar operator fran annan specialitet som medverkar under specifik del av
operationen avviker innan utcheckning
e Naér bakjour har tillkallats och vasentligen medverkat under
operationen och avviker innan utcheckning
e Nar operatorer byts ut vid langre operation
e Nar positionering forandras och operatorer byts ut
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Time Out anvands inte nar évriga delar ur operationslaget byts ut, sasom for
luncher eller dylikt.

Utforande

Ndar en operatér som pa ett vasentligt satt medverkat under operationen
avslutar sin del och gor sig redo att lamna operationssalen skall en Time Out
goras. Operationsunderskoterskan ansvarar for att patala Time Out.
Operatéren ombeds nu svara pa fraga nr 5 — 12 i dokument Checklista for
Séker Kirurgi 2.0 - Avslutning.

Operat6ren som lamnar kan, i samrad med operatdrerna kvar pa sal, ta ett
aktivt stallningstagande till att en Time Out inte behdver genomforas.

Fragorna som ska besvaras ror:

Ingrepp som utforts
Preparat
Trombosprofylax
Antibiotika
Dran
Urinretention/KAD
e Mobilisering
e RoOntgenremiss

”Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet Orbit om
rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran styrdokumentet
rapporteras i MedControl PRO.”

Tillagg

Nér vasentlig forandring sker och behov att omvérdera ursprunglig plan
uppstar kan alla i operationslaget/teamet be om Time Out. Da lases punkter,
relevanta for orsaken till Time Out, upp for att aterstalla
situationsmedvetenheten.
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