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Trygg Overlamning

Forandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Att oka patientsékerheten vid informationséverforing i vardens dvergangar.
Att 6ka patientens forstaelse for hur den fortsatta varden pa avdelning
kommer att se ut, for att minska upplevelsen av otrygghet infér och efter
overflytt.

e Okad patientsakerhet.
e Okad patientdelaktighet utifran personcentrerat arbetssatt.
e Forbattrad arbetsmiljo samt forbattrad vardmiljo.

Avgransningar
Galler patienter med ett komplext vardbehov eller fler an tre varddygn pa
intensivvardsavdelning (IVA) Ostra Sjukhuset.

Utforande

e Tidig information fran IVA till slutenvardsavdelningar inom verksamhet
kirurgi/Ostra i syfte att hinna planera 6verrapporteringen, méalet ar att
forvarna dagen innan overflytt.

e Overrapporteringen sker samma dag som overflytt:

o Paformiddagen fore eller efter rond pa avdelning, eller
o Paeftermiddag innan kl 15 da 6verrapport till jour sker pa IVA.
e Muntlig 6verrapportering pa IVAs expedition.
= Deltagare: Anestesilékare, IVA-sjukskoterska, IVA-
underskoterska, Avdelningslékare, AvdelningsSjukskoterska,
AvdelningsUnderskoterska.
= Eventuellt annan berord personal sasom dietist/fysioterapeut
o Rapport enligt SBAR av IVA-ldkare, tydlighet kring
Rekommendation fran IVA. Tydlighet kring fortsatt
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medicinering/genomgang av narkoskurva gallande lakemedel —
mojlighet att ordinera prover for morgondagen och skriva in
lakemedel i1 melior. Se bilaga 1.
o Rapport av IVA-ssk enligt SBAR, med fokus pa aktuellt och
rekommendation.
o Laget runt, fragor/funderingar?
e Bedsideavstamning dar genomgang av och med patienten sker. Patienten
ombeds stalla fragor infor dverflytten kring fortsatt vard och omvardnad.
e Patienten foljer med upp till slutenvardsavdelning. Alternativt kors upp
senare under dagen.
o |VA-l&kare skriver slutanteckning och dokumenterar Rekommendation,
under rubriken Planering, for fortsatt vard pa slutenvardsavdelning.

Kirurglékare for in ordinationer i Meliors lakemedelsmodul, detta moment
kan med fordel goras under rapporten pa IVA, se ovan.

Arbetsgrupp

Innehdllsansvarig

Therese Garthman, Verksamhetsutvecklare, Verksamhet Kirurgi Ostra,
Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Emma Gullman, Intensivvardssjukskoterska, Verksamhet Anestesi,
Operation, Intensivvard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhus.

Martin Thuresson, Anestesilékare, Verksamhet Anestesi, Operation,
Intensivvard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhus.

Maria Reinwalds, Avancerad Specialistsjukskoterska Kirurgi, Verksamhet
Kirurgi Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Innehdllsgranskare

Christine Roman Emanuel, Verksamhetsutvecklare, Verksamhet Anestesi,
Operation, Intensivvard Ostra, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhus.

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhet kirurgi 6stra, omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ansvarar for de rutiner och riktlinjer som verksamheten
kraver finns tillgangliga och foljer géllande forfattningar/lagar. Samtlig
personal pa verksamhetsomrade kirurgi dstra, omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ska delges direktiv via verksamhetschef, sektionschef,
vardenhetschef och enhetschef.
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Verksamhetsutvecklare Omrade 5, Verksamhet Kirurgi Ostra ansvarar for att
denna rutin uppdateras och revideras.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Sharepoint. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allmén handling.
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Bilaga 1
Lathund: SBAR vid Trygg Overlamning

e Kaort incheckning av vilka personalkategorier som deltar i dverrapporteringen.

e Anestesilakare rapporterar, IVA-sjukskaterska samt IVA-underskoterska fyller pa
gallande avancerad omvardnad samt basal omvardnad. IVA-underskoterska ar med
fram till R.

S - Situation

En kortfattad presentation av patienten.

B - Bakgrund

Bakgrunden beskriver det relevanta for den aktuella situationen, sasom
sjukdomshistorien samt anledningen till aktuellt vardbehov.

A - Aktuell status

Formedla patientens aktuella status.

e Anvind ABCDE eller gd "uppifrn och ner” for att strukturera patienternas
vitalstatus

e Beratta om eventuella atgarder och resultat av dessa

e Formedla din bedémning av den aktuella situationen

R - Rekommendation

Rekommendation infor fortsatt vard pa kirurgavdelning. Vad kan
avdelningen forvénta sig? Vilka behdver foljas upp? T ex blodprover,
kontroller, lakemedel. Har stalls fragor for ev. klargérande
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