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Hantering av Tamoxifen® infor

operation

Syfte

Tamoxifen® kan 6ka risken for djupa ventromboser och lungembolier
vid kirurgi. Vid utsattning maste de onkologiska konsekvenserna
beaktas. Trombosprofylax ska ges enligt separat rutin.

Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Bakgrund

Tamoxifen® ar en sa kallad anti-6strogen som hindrar det naturliga
Ostrogenets verkan.

Lakemedlet anvands vid brdstcancer, till behandling av tumorer som &r
beroende av hormonet Gstrogen for sin tillvéxt.

Arbetsbeskrivning

Utsattning av Tamoxifen® skall ske 2 veckor fére operationen med
aterinsattning 2 veckor efter operationen om nedanstaende kriterier

uppfylls:

En av:

e Tidigare DVT/LE

e Immobiliserad patient

e Pdagaende antikoagulantia
e Mekanisk klaff

e Frilamba

e Stjalkad muskellamba
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Rubrik: Hantering av Tamoxifen infor operation

Eller tva eller fler av:

Alder 60 r eller aldre

Hereditet for DVT/LE

BMI >30 kg/m2

Signifikant samsjuklighet (hjart- eller lungsjukdom, diabetes etc.)
Kénd trombofili (inkl. heterozygot APC-resistens)

Aktiv cancer

Varicer med tromboflebit

Utsattning av Tamoxifen® skall ske 2 veckor fore
operationen med aterinsattning dagen efter operationen om
nedanstaende kriterier uppfylls:

Enav:
Tidigare eller pagaende cytostatikabehandling
Narkostid >90 minuter

Aromatashammare behover inte
sattas ut infor kirurgi

Exempel pa aromatashdammare ar Anastrozole® och Letrozole®

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhetsomrade plastikkirurgi, omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for att de rutiner och
riktlinjer som verksamheten kréaver finns tillgangliga och att
verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.

Uppfoljning, utvardering och revision

Teamansvarig lakare for brostteamet, verksamhetsomrade
plastikkirurgi, omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att detta dokument uppdateras och revideras.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.
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Referenser och relaterade dokument

Nationellt vardprogram brostcancer (cancercentrum.se)

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Sofia STYR. Redovisande
dokument ska hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for
arkivering av allmanna handlingar.
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