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Handlaggning vid misstanke om BIA-ALCL

Syfte

Gemensam rutin for handlaggning vid misstanke om BIA-ALCL.

Bakgrund

BIA-ALCL (Breast Implant Associated Anaplastic Large Cell Lymphoma) &r en form av
lymfom som kan uppsta i kapsel kring brostproteser. Incidensen &ar okand och den
rapporterade risken varierar kraftigt. | Sverige har hittills ca 10 personer insjuknat.

Arbetsbeskrivning

Diagnosen har uppmarksammats i media och detta har skapat oro och manga fragor fran
patienter med brostimplantat. Det rekommenderas inte nagonstans i vérlden att man plockar
ut brostimplantat i férebyggande syfte, utan patienten ska vara uppmarksam pa symptom.

Oro for ALCL utqor inte en operationsindikation for implantatuttag i offentlig reqi och
enbart oro utgdr darmed inte en remissindikation.

Patienten ska vara uppmarksam pa nytillkommen svullnad som upptréader tidigast ett ar efter
operationen (medel ca 8 ar) och som inte ger vika pa konservativ behandling.

Oklar svullnad av ena eller bada brasten kan forekomma i det postoperativa forloppet och
ger i de flesta fall med sig efter konservativ behandling och dessa ska inte utredas av den
offentliga sjukvarden om patienten &r opererad privat.

Nytillkommen kndl i implantatbrdst utreds som bréstcancer. Om misstanke om ALCL finns
sa ar detta en cancerutredning och patienten skall remitteras till den lokala
mammografienheten. FOr att korrekt diagnos ska kunna stéllas i tidigt skede &r det viktigt att
det finns en klar och uttalad remissgang for dessa patienter och att utredning/behandling sker
pa regional niva. Det finns ocksa ett nationellt vardprogram for handlaggning av BIA-

ALCL.
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Handlaggningsgang dar misstanke om BIA-ALCL finns:

Pl&tsligt pakommen svullnad >1 Akuta symptom
ar efter férsta ( ANRA
protesimplantation sepsismisstanke etc.) =>

Remiss till Akutsjukhus

EJ kliniskt férbattrad efter ca 4 veckor

Remiss till den lokala mammografienheten

Konservativ behandling

(antiflogistika och eller
antibiotika). Ayvakta.med

tomning av seromet for att inte
férstéra chansen till eventuell
senare diagnostik.

Kliniskt férbattrad — avslutas

ALCL => Multidiciplindr,
handl&ggning vid Bréstcentrum
Sahlgrenska

Utredning negativ => Ater

Ev. besvar utreds av inremitterande.

Remissen skall innehalla information om:

- tidigare sjukdomar, mediciner etc.

- tidpunkt nér patienten fatt brostprotes inopererad (ar)
- vilken typ av protes (om detta ar ként)

- duration av svullnad i tid, eventuellt andra symptom
- behandling som &r given och hur l&ange

- sidangivelse

- svar pa infektionsprover (om dessa ar tagna)

Ansvar

Respektive ansvarig vid ovanstaende verksamheter ansvarar for att arbeta utefter denna
rutin. Forestandare for Brostcentrum Sahlgrenska Universitetssjukhuset bar ansvar for att
denna rutin blir k&nd och for att den finns.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Brostcentrum Sahlgrenska Universitetssjukhuset ansvarar for uppfoljning/revision av
innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.

Avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information

Bilaga 1 Remissunderlag vid misstanke om BIA-ALCL

Bilaga 2 Egenremiss vid misstanke om BIA-ALCL

Flodesschema BIA-ALCL

Detta dokument specificerar hur den initiala handlaggningen ska ske i Véstra
Gotalandsregionen:
http://www.spkf.se/files/user/Nationella%20riktlinjer%20handla%CC%88ggning%20BIA-
ALCL%20190328.pdf).
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Bil.1

Datum

Avdelning/enhet
Fornamn Efternamn
Adress
Postnummer ORT

Remissunderlag vid misstanke om BIA-ALCL (brdstimplantat associerat
anaplastiskt storcellslymfom)

Tack for remissen pa ovanstdende patient.
For att denna ska bedomas korrekt utifran fragestalliningen BIA-ALCL behover vi ha kompletterande
uppgifter enligt nedan och emotser en ny remiss med uppgifter enligt nedan:

— tidigare sjukdomar, aktuella mediciner etc

— tidpunkt nar patienten fatt brostprotes/brostproteser inopererad (ar)
— vilken typ av protes (om det &r kant)

— duration av svullnad i tid, eventuellt andra symptom

— behandling som ar given och hur lange

— sidangivelse

— svar pa infektiosprover (om dessa ar tagna)

Med vanlig hélsning,

Dr x ansvarig lakare mammografienheten yyy
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Bil. 2

Datum

Férnamn Efternamn
Adress
Posthummer ORT

Egenemiss vid misstanke om BIA-ALCL (brdstimplantat associerat anaplastiskt
storcellslymfom)

Tack for din remiss med anledning av dina besvar fran brostet/brosten.

For att vi ska kunna beddma dig korrekt ska du ta kontakt med den kirurg som lagt in dina proteser,
alternativt med din vardcentral som undersoker dig och remitterar dig till oss med uppgifter enligt
nedan.

— tidigare sjukdomar, aktuella mediciner etc

— tidpunkt nar du fatt brostprotes/brostproteser inopererad (ar)
— vilken typ av protes (om det &r kant)

— duration av svullnad i tid, eventuellt andra symptom

— behandling som &r given och hur lange

— sidangivelse

- svar pa infektiosprover (om dessa &r tagna)

Med vanlig hélsning,

Dr x ansvarig lakare enheten yyy

Bil.3
Flodesschema BIA-ALCL
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