
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Gipsning på handkirurgiska 

mottagningen

Förändringar sedan föregående version 
Uppdatering av innehåll och formatering i ny regional dokumentmall. 

Bakgrund och syfte 
Säkerställa god och patientsäker vård i samband med omgipsning. 

Utförande 

Arbetsbeskrivning 

För att säkerställa att rätt gipsteknik används måste 

sjuksköterska/undersköterska genomgå gipsutbildning av gipstekniker 

och överläkare på handkirurgiska mottagningen. 

Tabellen visar viken yrkeskategori som gipsar vid olika åkommor efter 

genomgången gipsutbildning, se ovan. Rutinen gäller både plastgips och 

gips. 

Omgipsning Läkare Sjuksköterska Undersköterska Kommentar 

Böjsenor  X X Utförs tillsammans 

med arbetsterapeut 

Fraktur inkl. 

scaphoideum 

X   Vid omgipsning utförs 

detta av ssk/usk, dock 

endast om 

vederbörande 

behärskar övriga 

gipstekniker ordentligt 

Ligamentskada  

t ex SL-TFCC 

X    

Proteskirurgi X    

Sentransferering X    

DIP- ledsartrodes  X X  

PIP-ledsartrodes  X X  

UCL  X X  

APL  X X  

Cirkulärgips X X X  
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Ansvar 

Verksamhetschef ansvarar för att rutinen finns och följer 

författningar/lagar. 

Linjechefer på VO Handkirurgi ansvarar för att rutinen är känd. 

All personal inom VO Handkirurgi är ansvariga att utföra arbetet enligt 

gällande rutin. 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Verksamhetschef ansvarar för att de rutiner verksamheten kräver finns 

tillgängliga och att verksamheten arbetar enligt SOSOF 2011:9. 

Linjechefer inom VO Handkirurgi ansvarar för att rutinen efterlevs och 

följs upp. 

Innehållsansvarig ansvarar för uppföljning och revision av innehållet i 

rutinen. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i 

MedControlPRO. 

Arbetsgrupp 
Maria Zander, specialistläkare 

Marita Fogelström, sjuksköterska 

Lena Söderlund, verksamhetsutvecklare 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Handkirurgi  

Innehållsansvar: Maria Zander, (marza10), Överläkare 
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