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Preoperativ bedömning, 

kompletteringar 

Denna rutin gäller för 
Verksamhet Kirurgi Östra och Verksamhet Anestesi, Operation och 

Intensivvårdskliniken, Operation 1 

 

Revideringar i denna version 
Formatering 2023-01-04. 

 

Syfte 
Tydliggöra rutin för hur kompletterande undersökningar ska hanteras i 

samband med preoperativ bedömning inför elektiv operation.  

 

Arbetsbeskrivning 
Vid behov av kompletterande undersökningar i samband med preoperativ 

bedömning gäller följande: 

 

Om kirurgläkare/narkosläkare önskar kompletterande 

undersökning 

• Kirurgläkaren skriver/dikterar remissen själv 

• Narkosläkaren diskuterar undersökningen med kirurgläkare på 

preop-mottagningen, kirurgläkaren skriver/dikterar remissen. 

• Remissen skrivs ut och lämnas till personal på preop-

mottagningen 

Rutin
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• Om remissen dikteras och skrivs ut av sekreterare är det viktigt 

att remissen skickas iväg så fort som möjligt och att remissvaret 

går till preop-mottagningen. 

• Personal på preop-mottagningen dokumenterar i checklista att 

kompletterande undersökning ska göras, se bilaga 1 

• Personal på preop-mottagningen bevakar att undersökningen 

genomförs inför operation. 

• Om patienten har en undersökning en fredag med operation 

efterföljande måndag bevakar personal på 

operationsmottagningen att undersökningen blir gjord och att 

svaret finns tillgängligt på måndagen. 

• Svaret på undersökningen lämnas till kirurgläkare som befinner 

sig på preop-mottagningen och som tillhör aktuell sektion 

• Kirurgläkaren ansvar för beslut om att operation ska genomföras 

eller inte.  

• Om remissen initieras av narkosläkare ansvarar sjuksköterksan på 

preop-mottagningen för att svaret visas för och diskuteras med 

narkosläkare på preop-mottagningen. Narkosläkaren och 

kirurgläkaren på preop-mottagningen alt. operatör tar gemensamt 

beslut om operation ska genomföras eller inte.  

• Tas beslut om att operation ska genomföras fullföljs planeringen 

enligt lagd plan. 

• Tas beslut om att operation EJ ska genomföras 

- Beslutande läkare informerar personal på preop-

mottagningen. 

- Personal på preop-mottagningen kontaktar 

operationskoordinator 

- Beslutande kirurgläkare informerar patienten om beslutet 

samt skriver anteckning i journal 

Ansvar 
Verksamhetschef, Verksamhetsområde Kirurgi/Område 2/Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset samt verksamhetschef, Verksamhetsområde 

Anestesi, Operation och Intensivvårdskliniken/Område 2/Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och följer gällande 

författningar/lagar.  

 
 

Samtlig personal på Verksamhetsområde Kirurgi/Område 2/Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset samt Verksamhetsområde Anestesi, Operation och 

Intensivvårdskliniken/Område 2/Sahlgrenska Universitetssjukhuset ska 
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delges detta direktiv via verksamhetschef, sektionschef, vårdenhetschef 

och enhetschef. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Enhetschef Öppenvård, Verksamhetsområde Kirurgi/Område 

2/Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för att detta dokument 

uppdateras och revideras. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i 

Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från 

rutinen rapporteras i MedControl PRO. 

 

Relaterad information 
Bilaga 1: Checklista för kompletterande undersökningar innan operation 

 

Dokumentation 
Styrande dokument arkiveras i Sharepoint. Redovisande dokument ska 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar.  

 

Granskare 
Anna Newmark, Enhetschef, Öppenvård, Kirurgi Östra, Område 2, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Anette Sparw, Sektionsledare, Öppenvård, Kirurgi Östra, Område 2, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Roman Sarbinowski, Vårdenhetsöverläkare, AnOpIVA, Område 2, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Mattias Block, Sektionschef kolorektalsektionen, Kirurgi Östra, Område 

2, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Per Björklund, Sektionschef ÖGI-sektionen, Kirurgi Östra, Område 2, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Anders Rosemar, Sektionschef Akutkirurgi-Bukvägg, Kirurgi Östra, 

Område 2, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Marie Lindevall, enhetschef administrativa enheten, Kirurgi, Östra, 

Område 2, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Ulla Björkquist, operationskoordinator Kirurgi, Östra, Område 2, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset  

Jonna Lindeblad, tf Verksamhetschef AnOpIVA Område 2, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset 
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Checklista för kompletterande undersökningar innan 

operation. 

 
 
 

 

 

Preop 
datum 

Namn och 
personnummer 

OP 
datum 

Kompletterande 
undersökningar 

Inbokad 
tid 

Kontrolldatum Ansvarig 
SSK/Läkare 

OK 
för 
OP 
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