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soaen - Buffradr-lokalanestesi pa
mottagningsoperation

Forandringar sedan féregaende version

Formatering av innehall i ny regional dokumentmall efter migrering fran
Barium.

Bakgrund och syfte

Syftet ar att sakerstalla god och patientsaker vard i samband med
lokalanestesi. Administrationen av lokalbeddvning i hand och handled
infor operation pa Mottagningsoperation kan upplevas smartsam.
Lokalbeddvningsmedel &r en sur 16sning och genom buffring med
Natriumbikarbonat far 16sningen ett hdgre pH-varde, darigenom minskas
smartan och anslaget av lakemedlet sker snabbare.

Utforande

Tillredning av buffrad 16sning utfors av sjukskoterska, foretradesvis den
som for dagen ar ansvarig for Mottagningsoperation i ndra anslutning till
anvéndandet.

Tillvdgagangssatt:

e En flaska Lidokain anvénds till varje enskild patient, ev.
overbliven I6sning kasseras.

e Draupp 2 ml ur Lidokainflaskan och kassera innehallet i
behallaren for lakemedelsdestruktion. Kassera sprutan i soporna.

e Dra upp 2 ml Natriumbikarbonat, 50 mg/ml, med ny spruta och
tills&tt till de18 ml Lidokain 10 mg/ml eller 20 mg/ml (med eller
utan tillsats av adrenalin) som finns kvar i flaskan.

e Om Lidokain med adrenalin anvands, tank pa att forbereda
I6sningen sa att den hinner bli rumstempererad innan injektionen.

e Mark flaskan som buffrad med Natriumbikarbonat med etikett
samt datum och klockslag.

e Kontrollera att I6sningen inte faller da Lidokain &r svarlosligt i
pH Over 6,5.

e Hallbarhet efter blandning max 12 tim.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControl PRO.
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Ansvar

e Verksamhetschef ansvarar for att rutinen finns och foljer
forfattningar/lagar.

e Linjechefer pa VO Handkirurgi ansvarar for att rutinen ar kand.

e All personal inom VO Handkirurgi ar ansvariga att utfora arbetet
enligt gallande rutin.

Uppfoéljning

e Verksamhetschef ansvarar for att de rutiner verksamheten kréver
finns tillgangliga och att verksamheten arbetar enligt SOSOF
2011:9.

e Linjechefer inom VO Handkirurgi ansvarar for att rutinen
efterlevs och foljs upp.

e Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning och revision av
innehallet i rutinen.
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