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Ogonbottenundersokning omvardnad

Syfte
Rutinen syftar till att sakerstalla god och patientséker vard for patienter som
genomgar dgonbottenundersokning vid plastikkirurgiska kliniken.

Bakgrund

Det &r svart att géra 6gonbottenundersokning om pupillerna &r sma eller patienten
inte ar stilla. Det &r annu svarare i narkos, som oftast gor pupillerna sma, och dels
gor tarfilmen flockig. | sadana situationer behdver pupillerna vidgas med
dgondroppar.

Arbetsbeskrivning
For att vidga pupillen anvénds Tropikamid Bausch & Lomb® 0,5 %.

Tropikamid

Tropikamid har effekt efter ca: 20 minuter och effekten kan sitta i nagra timmar.
For kortvarig narkos ar det bast att ge en droppe i vardera 6ga innan narkosen. Om
patienten blinkar eller grater mycket spolas droppen bort innan den har full effekt.
Det ar da bast att ge ytterligare en droppe 5 minuter senare.

Ovrigt

Ogonen bor tejpas ihop nar narkosen inletts for att tarfilmen ska vara sa klar som
mojligt. Droppar kan hamtas pa Neuroophtalmologiska mottagningen, Bla straket
7, 5tr tel 342 33 21. Patientansvarig sjukskoterska pa plastikkirurgisk
vardavdelning ombesérjer att droppar hamtas och gar med patienten till op.
Droppar kan forvaras i rumstemperatur och saledes hamtas dagen innan op.
Operationssjukskoterska meddelar nér det ar lampligt att administrera 6gondroppar
samt ringa neuroohptalmolog.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Ogonbottenundersékning omvardnad; plastikkirurgi Ya
Dokument-ID: SU9785-1904528390-116 V

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhet plastikkirurgi, omrade 5, ansvarar for att de rutiner
och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgdngliga och foljer géallande
forfattningar/lagar. Samtlig personal pa verksamhetsomrade plastikkirurgi ansvarar
for att rutinen foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvarig ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Arbetsgrupp/Granskare

Maria Mas Castells, dverlikare, Verksamhet Ogon kirurgi, Sahlgrenska sjukhuset.
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