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Utsättning av antikoagulantia inför 

operation 

Syfte 
Nedanstående tabell skall fungera som beslutsstöd och ersätter inte 

individuell bedömning av ansvarig plastikkirurg. 

Tillvägagångssätt: Vid dagkirurgiska hudingrepp behöver i allmänhet 

inte profylaktisk acetylsalicylsyra i singelterapi (exv. Trombyl 75 mg) 

seponeras. Uppehåll med hälsokostpreparat (exv. Omega 3) 2 veckor 

preoperativt rekommenderas. 

Uppehåll med hälsokostpreparat (exv. Omega 3) 2 veckor preoperativt 

rekommenderas. 

 Substans Produkt Utsätts före 

op 

Trombocyt- 

hämmare 

Acetylsalicylsyra Trombyl 12 h  

Acetylsalicylsyra 

(smärtbehandling) 

Magnecyl, Aspirin, Treo, Bamyl 48 h 

Clopidogrel Plavix 5 dygn 

Tikagrelor Brillique 5 dygn 

Diklofenak Diklofenak, Voltaren 12 h 

Ibuprofen Ipren, Brufen, Ibumetin 12 h 

Koagulations- 

hämmare 

Apixaban Eliquis 48 h 

Dabigatran Pradaxa 48 h 

Rivaroxaban Xarelto 48 h 

Warfarin 

(mål PK < 1,5) 

Waran 5 dagar  

 

 

Typ av 

antikoagulantia 

Produkt Konvertera till 
(”bridging”) 

När? 

Koagulationshämmare Waran Fragmin 5 dygn (via 

AK-mott 

SU/Ö) 

Trombocythämmare Plavix, 

Brilique 

Lågdos ASA 7 dygn 

Högdos 

Trombyl 

Lågdos ASA 3 dygn 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i patientjournalen. Övriga ej 

patientrelaterade avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

Referenser 
Läkemedelscentrum ELINOR, Norrlands Universitetssjukhus 

(www.vll.se/lakemedelscentrum) 

FASS för vårdpersonal 

Riktlinjer för handläggande av antikoagulantia och 

trombocytaggregationshämmare hos patienter som genomgår endoskopi, 

SGF Nationella riktlinjer, 2014. 
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