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Undertrycksbehandling av sar pa
vardavdelning; plastikkirurgi

Revideringar i denna version
Inga forandringar i denna version.

Syfte

Rutinen syftar till att sékerstdlla en god och patientsdker vard for patienter som behandlas
med undertrycksbehandling pé virdavdelning.

Arbetsbeskrivning

Inledning

Undertrycksbehandling erbjuder en aktiv icke-operativ behandling med hjélp av en pump
som ger ett undertryck direkt i sdrhalan (50-200 mm Hg). Tillbehor finns sdsom
cannister/behallare som samlar upp sarvétskan.

For instruktioner om anldggande och byte av undertrycksbehandling, se instruktioner
respektive undertrycksbehandlingsbroschyr.

OBS! Sarundertrycksbehandling &r alltid en lakarordination (endast éverlakare) och
det ar aven den behandlande lakaren som avgor med vilket undertryck behandlingen
sker.

Sarundertrycksbehandling

e Paskyndar bildningen av granulationsvavnad (ny vavnad) och drar in sarkanterna
mot mitten och bidrar pa detta satt till att saret tillsluts.

Okar blodcirkulationen i séret

Reduktion av sarddem

Avlagsnar 6verskott av vatska som kan hamma sarlakningen

Reducerar bakteriell kolonisering genom att det &r ett slutet system. Férband som
framjar fuktiga sar utgor effektiva barriarer mot utifran kommande
bakterieinfektioner
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Anvandningsomraden

e Kroniska sar

e Kirurgiska sar

e Akuta och traumatiska sar

e Brannskador (efter revision)/ i akutskedet i utvalda fall
e Delhudstransplantat

e Lambaer

e Vissa typer av fistlar

Kontraindikationer

Nekros

Obehandlad osteomyelit

Malignitet i saret

Vissa typer av fistlar

Ej 6ver exponerade blodkarl/organ (senor)

Forbandsbyte

Det finns olika typer av forband sdsom kompresser eller skumsvamp. Férbandet bor bytas
var 24:e till 48:e timme beroende pa vilket sar som avses och var man &r i
lakningsprocessen. Forbandsbyte pa plastikkirurgens vardavdelning sker vanligtvis varannan
dag (ma-on-fre) och material ska finnas tillgangligt. Forbandsbyte dokumenteras i patientens
sarvardsjournal.

Nar pumpen larmar
Las pa displayen! Larmet kan bero pa;

e Att cannistern/behallaren ar full och ska bytas

e Att bandaget inte sluter tatt, det hors da vid behandlingsomradet ett pysande ljud.

Forsok tata med Tegaderm®

e Att slangarna dr “knickade” eller att klamrarna inte &r 6ppna

e Batteriet &r urladdat
Om det fortfarande larmar och felet inte kan sparas via instruktionerna tag kontakt med
behandlande ldkare eller jour som i sin tur ordinerar om det ska ske ett forbandsbyte.
Observera att om pumpen varit avstangd i mer an 2 timmar s& maste omlaggningen
gbras om p.g.a 6kad bakterierisk.

Kontakt

o Kontakta alltid i forsta hand behandlande lakare eller jour vid problem.
o Materialbestallning sker i Marknadsplatsen Véstra Gotaland.

Ansvar

All personal inom Verksamhet Plastikkirurgi, ar ansvarig for utférandet av rutinens
aktiviteter. Verksamhetschef plastikkirurgi bar ansvar for att denna rutin blir kdnd och
ansvarar for att den efterlevs.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Overléakare Fredrik Brorsson ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i rutinen.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i SOFIA STYR. Redovisande dokument ska hanteras enligt
sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allméanna handlingar.
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