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Narkotikaklassade lakemedel pa

Infektion

Ansvar

Ansvar for spridning och implementering har vardenhetscheferna.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar/lagar.

Arbetsbeskrivning

Narkotikaklassade lakemedel

(kontrollakemedel)

Narkotika ar lakemedel med beroendeframkallande egenskaper eller
euforiserande effekter. Lakemedelsverket delar in narkotiska &mnen i
fem forteckningar dar forteckning 1 i regel inte har ndgon medicinsk
anvandning och forteckning 11-V innehaller &mnen som finns i
lakemedel, sa kallade kontrollakemedel.

Opiater med mera aterfinns i forteckning 11, tramadol och kodein i
forteckning 111 och bensodiazepiner, zopiklon och zolpidem i férteckning
IV-V. Lista 6ver narkotikaklassade lakemedel aterfinns pa
Lakemedelsverkets hemsida (2).

Forbrukningsjournal

For varje kontrollakemedel ska en separat forbrukningsjournal féras dar
tillforsel, uttag samt saldo dokumenteras enligt nedan. Uttag till patient
dokumenteras i forbrukningsjournalen med personnummer. Journalen
ska forvaras i 15 ar. Forbrukningsjournal rekvireras fran
Marknadsplatsen. For narkotikapreparat med lag forbrukning kan Bilaga
1. "Forbrukningsjournal for narkotika" i “Lakemedelsrutin SU-
overgripande” anvandas (3). Undantag: narkotikaklassade lakemedel
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som kommer i slutenvardsdos journalfors endast pa avdelning vid
kassation och da i gemensam journal, se Bilaga 2 i “Slutenvardsdos for
vardenhet” (4).

Bestallning av narkotika

Bestallning av lakemedel, inklusive narkotika, gors av personal fran
sjukhusets PNL-service, samt vid behov av ldkemedelsansvarig
sjukskaterska pa avdelningen. Narkotikaklassade lakemedel skall vid
tillforsel till lakemedelsférradet noteras i forbrukningsjournal. For att
underlatta kontrollrékning bor endosforpackningar i forsta hand bestallas.

Kontroll och inventering av narkotika

Namngiven sjukskoterska, som inte ar lakemedelsansvarig, ansvarar for
kontroll av narkotika pa avdelningen — dven kallad Narkotikaansvarig
sjukskoterska. Narkotikaansvarig sjukskoterska kontrollerar regelbundet
att behallningen (saldot) stammer, att forbrukningsjournalerna stammer
med forbrukningsrapport fran VNL/RGL, samt att forbrukningen &r
rimlig (5). Avvikelser rapporteras till vardenhetschefen och i
MedControl Pro.

Vid inventering jamfors med foljesedeln att alla bestéliningar samt uttag
ur VNL ar inférda i forbrukningsjournalen. Avvikelser rapporteras till
vardenhetschef.

Varje forandring av narkotikalagret i lakemedelsforradet skall redovisas i
forbrukningsjournalen enligt nedan angivna punkter.

Vid tillforsel till forradet anges:

e Datum

e Tillférd mangd fran sjukhusapoteket/RGL, VNL eller i
akutsituation lan fran annan avdelning

e Behallning efter tillforsel

e Eventuell brist eller 6verskott i anmarkningskolumnen

e Sjukskoterska styrker uppgifterna med signum

Vid uttag fran forradet anges:

e Datum

e Uttagen mangd ur forradet. Ges mindre mangd till patient &n en
enhet (ampull, tablett) antecknas den kasserade méngden i
anmarkningskolumnen

e Patient (personnummer)

e Behallning efter uttag

e Eventuell brist eller 6verskott i anméarkningskolumnen
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e Sjukskoterska styrker uttaget med signum

Vid storre uttag, ex for att skicka med vid hemgang, skrivs en
kommentar bade i anmarkningskolumnen och i Melior. Uttaget signeras
av tva sjukskaterskor.

Lan till och fran annan avdelning

e Lan ska undvikas i mojligaste man

e Lanande sjukskaterskas identitet skall sakerstéllas med SU:s
ID-kort

e Lan noteras i forbrukningsjournal pa bade in- och utlanande
avdelning och kontrasigneras

Vid kassation: Notera hur mycket som kasseras samt orsak till kassation
i anmarkningskolumnen och dubbelsignera.

Vid kassation av narkotika fran slutenvardsdospasar dokumenteras
lakemedelsnamn, patient-id, kasserad méngd och datum i separat
forbrukningsjournal (4).

Avvikelser

Den som vid tillforsel, uttag eller kontroll av narkotika upptacker brist
eller 6verskott i forbrukningsjournalen skall notera avvikelsen i
forbrukningsjournal och vidta foljande atgarder: kontrollera tidigare
uttag och jamfoér med patientens lakemedelslista om lake-
medelsutdelningen &r signerad men inte blivit uppskriven i forbruknings-
journalen. Om sa &r fallet, be sjukskoterskan som signerat i lakemedels-
modulen att signera i forbrukningsjournalen.

Om inte, kontakta vardenhetschefen.

Uppfoljning och utvardering
Rutinen uppdateras vartannat ar. Avvikelser fran rutinen rapporteras i
MedControl PRO.
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