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Leverbiopsi 

Denna rutin gäller för 
Infektion och Röntgen, Östra sjukhuset 

Ansvar 
Johan Westin, överläkare, Infektion 

Granskare 
Sook Wong, sektionsledare, Infektion 

Arbetsbeskrivning 
• Ingreppet görs på Centralklinikens röntgenavdelning. 

• Behandlande läkare dikterar remiss till Röntgen med önskemål 

om ultraljudsledd leverbiopsi samt PAD-remiss. PAD-remissen 

lämnas till inläggningssekreterare. 

• Särskild hänsyn måste tas om patienten står på blodförtunnande 

och det måste framgå i remissen till Röntgen om och vilket 

blodförtunnande läkemedel patienten står på. 

• Röntgen meddelar datum för undersökning till 

inläggningssekreterare, tel 342 33, som bokar in patienten.  

• Inläggningssekreterare skickar kallelse och patientinformation 

hem till patienten. 

• Förprover (akutmärkta) tas samma dag som biopsin på usk-

mottagningen klockan 08:00. 

• Om premedicinering anses nödvändig krävs särskild ordination. 

Då ska SSK kontakta MLL. 

• SSK förbereder patienten inför ingreppet enligt Checklista för 

leverbiopsi. 

• Patienten körs till Röntgen i säng och ska vara på Röntgen 15 

minuter före ingreppet. 
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• Biopsin skickas med PAD-remiss till Patologen. 

• Efter biopsin hämtas patienten i säng av SSK. 

• Patienten kvarstannar på Infektionsmottagningen för observation 

och kontroller enligt Checklista för leverbiopsi.  

• Om parametrar är stabila kan patienten få en liten fika efter 2 

timmar. I normalfallet kan patienten gå hem efter 4 timmar. 

• Smärtlindring efter ingreppet kan vid behov ges i form av supp 

Panodil 1 g utan särskild ordination. 

• Första veckan efter biopsin ska patienten undvika tunga lyft och 

kraftig fysisk ansträngning. 

• SSK på Infektionsmottagningen bokar in återbesök alternativt 

brevsvar till behandlande läkare en månad efter biopsin. 

Uppföljning och utvärdering 
Rutinen uppdateras vartannat år. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Infektion  

Innehållsansvar: Johan Westin, (johwe3), Överläkare/Professor 

  

Godkänd av: Anna Grahn, (annpe88), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9784-44644612-51 

Version: 15.0 

 

Giltig från: 2026-06-16 

Giltig till: 2028-06-08 

 


