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Hiv, smittsparning vid nyupptackt hivinfektion

Denna rutin géaller for
Infektion

Ansvar
Aylin Yilmaz, 6verlakare

Arbetsbeskrivning

Alla nyupptéckta fall med hiv ska smittsparas!

Om patienten tidigare testats negativ stracker sig smittsparningen till 6 veckor fore det

provtagningstillfallet. Om det inte finns nagot negativt test far den behandlande lakaren
avgora hur langt tillbaka i tiden det ar rimligt att spara.

Barn till médrar med nyupptéckt hiv bor testas om modern inte har testats negativ efter
avslutad amning.

Delegation

e Behandlande lakare dikterar delegation om smittsparning till vederborande kurator och
skriver in detta i journalen. Den sekreterare som skriver diktatet skickar bevakning till
den aktuella kuratorn, alternativt att behandlande lakare sjélv skickar bevakning till
vederbdrande kurator.

Smittsparningens gang

e Kurator kallar indexpatienten omgaende for smittsparningssamtal.

e Kontakterna kallas till samtal och provtagning. Detta gors i forsta hand via telefon.

e Kontakterna erbjuds tid for provtagning pa Infektionsmottagningen och bokas da in i
samrad med hiv-sjukskoterska pa en tid. Kurator skriver en anteckning i Melior om att
kontakten kallats for provtagning i smittskyddsutredning samt vilken diagnos det galler.
Provtagning av kontakter kan ske pa annan mottagning an Infektionsmottagningen. Da
behovs ingen anteckning i Melior.

e FOr att beakta indexpatientens ratt till anonymitet enligt Smittskyddslagen (SmL) uppges
inte dennes identitet eller nar smittotillfallet forelegat till kontakterna.

e Efter provtagning far kontakterna i forsta hand en besckstid hos hivansvarig
sjukskoterska pa mottagningen. Besokstid hos lékare vid behov eller positivt prov.

e Kurator som ansvarar for smittsparningen antecknar start- och slutdatum for
smittsparningen i Melior. Smittsparningsjournalen ska enligt SmL foras separat.
Kodnummer anges i Melior samt i smittsparningsjournalen.

Vid avslutad smittsparning

e Nar smittsparningen ar avslutad tar ansvarig kurator kontakt med behandlande lakare for
genomgang av smittsparningen.

e Smittsparningsjournalen ska signeras av behandlande lakare.
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Provtagning

e Combotest for hiv (hiv-antikroppar + hiv-antigen).

e Erbjud ocksa provtagning for hepatit B och C (anti-HCV, HBsAg, anti-HBs, anti-HBc)
samt for klamydia, gonorré och syfilis.

Uppféljning och utvardering
Rutinen uppdateras vartannat ar.

Granskare

Asa Mellgren, 6verlakare
Helena Gisslén, sjukskoterska
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