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Arbetsbeskrivning

I. Hiv-rutin nybesotk

Vid nyupptéckt hivinfektion:

Hb, LPK, diff, TPK, SR, kreatinin, ASAT, ALAT, ALP, bilirubin

Serologier: HBsAg, anti-HBs, anti-HBc 1gG, anti-HAV IgG,
anti-HCV, anti-HTLV 1 och anti-HTLV 2, syfilisscreening*
hiv-RNA, resistensbestamning (RT, proteas, integras),
avskiljning buffy coat (PBMC)**, HbAlc, totalkolesterol, HDL, LDL,
triglycerider (OBS! fasteprov)

CD4/CD8

Urinsticka, X-ror***, vikt, langd

STI-screening:

Kvinnor: remiss gyn.

Maén: klamydia urin, svalg och vid behov rektum samt
gonorré urethra, svalg och vid behov rektum

I1. Hiv-rutin obehandlade

Var 3:e - 6:e manad:

1gang/ar

(forsok samordna med hiv-LP)****

Infér behandlingsstart tas &ven:
(forsok samordna med hiv-LP)

Hb, LPK, TPK, kreatinin, ALAT, CD4/CD8, hiv-RNA,
urinsticka, vikt, X-ror***

Syfilisscreening*, STI-screening och anti-HCV vid behov, HbAlc,
X-ror*** avskiljning buffy coat (PBMC)**

ALP, bilirubin, HbAlc, totalkolesterol, HDL, LDL och triglycerider
(OBS! fasteprov), X-rér***, avskiljning buffy coat (PBMC)**
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I11. Hiv-rutin behandlade

2 veckor efter nyinsatt behandling:

1 manad efter nyinsatt behandling:

(férsék samordna med hiv-LP)

Var (3:e) till var 6:e manad

Efter 1 ars behandling och fortsatt
1 gang/ar: (forsok samordna med
hiv-LP) %

3 manader efter nyinsatt behandling:

Hb, LPK, TPK, kreatinin, ALAT, ALP, bilirubin, urinsticka, X-ror***

Hb, LPK, TPK, kreatinin, ALAT, ALP, bilirubin, urinsticka, hiv-RNA,
X-ror***

Hb, LPK, TPK, kreatinin, ALAT, ALP, bilirubin,
totalkolesterol, HDL, LDL och triglycerider (OBS! fasteprov), hiv-
RNA, CD4/CD8, X-ror***, urinsticka, vikt

Hb, LPK, kreatinin, ALAT, bilirubin, hiv-RNA, urinsticka, X-ror***

CD4/CD8****** HhALC, X-ror***, totalkolesterol*****,
HDL***** | DL***** goch triglycerider***** (OBS! fasteprov),
avskiljning buffy coat (PBMC)**, syfilisscreening*, STI-screening
och anti-HCV vid behov, vikt

V. Efter behandlingsbyte

1 manad efter byte

3 manader efter byte

Individuell bedémning beroende pa typ av, och orsak till
byte, vanligtvis:

hiv-RNA, X-ror***

hiv-RNA, X-ror***

6 manader hiv-rutin behandlade, se I11.
* Om tidigare genomgangen syfilis tas fullstandig syfilisserologi (AK, VDRL, TPHA, IgM)
** 4 st 6 ml EDTA, virologremiss mérks: ”Avskiljning buffy coat, fryses -70°”

Fkx 1 st 6 ml EDTA, mirks: ”X-hiv-fryses”
***%*  Vid co-infektion hepatit tas &ven hepatit B1-/hepatit C1-rutin om inte annat &r ordinerat

*hkkkk

Blodfetter kontrolleras forsta aret pa en ny behandling. Fortsatta kontroller sker darefter bara pa

lakarordination, ex. vid patologiska varden eller om ny behandling ges
**xxxx  CD4/CDS8 kontrolleras oftare vid laga CD4. Nar en vélbehandlad patient natt upp till > 500 vid tva
tillfallen, glesas provtagningen ut till vartannat ar. Annat intervall tas pa ordination av ldkare.

V. Kontakt kallad enligt
smittskyddslagen

hivserologi vid forsta besoket och 6 veckor efter risktillfélle.

Uppféljning och utvardering
Rutinen uppdateras vartannat ar.

Granskare
Magnus Gisslén, dverlakare
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