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IK Nara - rutin for
dagvardsverksamheten pa
Infektionskliniken

IK Nara ar belaget pa avdelning 303 med tva rum som ar dedikerade
till oppenvardspatienter. Patienter kommer att kunna bokas in mellan
kl. 08.00-17.00 alla dagar i veckan. Sex patienter/dag, dvs tre

patienter/rum kan bokas in maximalt.

OBS. Vid start 1 december kommer endast tva patienter/dag kunna bokas. En
successiv upptrappning av patientantal till sex patienter/dag kommer att ske

ndrmsta 2 mdnaderna

En specialistldkare ar ansvarig for patienterna pa IK Nara samt tva
slutenvardsplatser. Det finns en separat schemarad i Medinet for
lakaren pa IK Nara (avd 303 UL 1/IK Nara). Lakare pa denna rad
ansvarar for signering av provsvar och undersokningar utforda pa IK
Nira. Overlidkaren pa avdelning 303 dr huvudansvarig for IK Nira och

ska vara tillganglig for avstaimning for IK Nara lakaren.

Kriterier for vard och behandling pa IK
Nara

o Patienter som ar aktuella for IK Nara ar patienter som
redan vardas pa Infektionskliniken eller som identifieras av
konsulterna pa de olika sjukhustomterna. Ansvarig
overlakare pa respektive avdelning identifierar 1ampliga

patienter.
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e Patienten ska sta pa stabil och tolererad antimikrobiell
behandling och allmaéntillstdndet ska vara stabiliserat och
inte krava samma tata bedomningar som inom
slutenvarden.

e Patienten ska kunna kan ta sig till och fran sjukhuset pa
egen hand.

e Innan beslut om fortsatt intravenos antibiotikabehandling
tas, maste majligheten till anvandning av perorala
antibiotika noggrant ha 6vervagts.

e Patienten ska ha en adekvat infart (CVK, PVK alt. Midline).

Kan sattas av IK Nara lakare.

Exempel pa patienter som kan vara aktuella for IK
Nara ar:
- Patienter som kommit en bit in i behandlingen av

endokardit och som behover fortsatt intravenos antibiotika

- Patienter med S aureus bakteremi och fortsatt behov av
intravenos antibiotika

- Patienter med urinvagsinfektioner orsakade av resistenta
bakterier dar det inte finns perorala behandlingsalternativ

- Patienter med diagnoser som behover en viss tids
intravenos antibiotika innan 6vergang till peroral
antibiotika, tex hjarnabscesser, pleuraempyem och vissa
mjukdels- och skelettinfektioner

- Patienter med neutropen feber

- Patienter med covid-19 som behover intravenos behandling
med remdesivir

- Patienter med invasiva svampinfektioner som behover
intravenos langvarig behandling

- Patienter som star pa peroral antibiotika, men som av
andra skil (tex sdromldggning, vintan pa utredningar,
POET-patienter) inte bedoms vara utskrivningsklara

- Patienter som kommer for rabiespostexpositionsprofylax
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Sticktillbud och patienter som ska bedomas pa Infektionskliniken pa

jourtid ska fortsatt omhéndertas pa Nattmottagningen, avdelning 301.

Foljande antibiotika kommer att finnas tillgangliga som 24-timmars

infusion via elastomerisk pump:

- Kloxacillin, 4,8- — 13,4¢g
- Bensyl-pc, 3,6 — 14,48
- Piperacillin/tazobactam, 12/1,5g och 16/2g

- Vancomycin, 1,2 — 4,8g

Ansvarig overlamnande ldkare sikerstiller att det finns en behandlingsplan
med diagnos, planerad antimikrobiell behandling med dosering och med tydlig
ordination i lakemedelsmodulen i Melior i slutenvarden. Liakare pa IK Nara
aktiverar ordinationen i 6ppenvardstillfallet. I slutanteckningen fran
slutenvarden ska det finnas en tydlig plan vad géaller behandlingslangd och
planerad uppfoljning med provtagning, undersokningar och aterbesok till

lakare.

Om patienten remitteras till IK Nara fran en annan klinik blir det IK
Nira lakaren som ansvarar for planerad provtagning och uppféljning

efter utskrivning fran dagvardsverksamheten.

Patienten ska ha en adekvat infart och en uppdaterad vard- och

lakemedelsberattelse.

Om patienten behover komma in f6r en bedomning pa jourtid, sker
detta pa ett av rummen som ar avdelade for IK Nara. Detta sker efter
kontakt med primarjour/bakjour som ocksa avgor om bedomningen
kan vinta till dagtid. Om behov av inldggning uppstéar, ska patienten i
forsta hand laggas in pa avdelning inom Infektionskliniken efter
bedomning av ansvarig lakare (specialistlakare IK Nara vardagar och
primarjour jourtid). OBS! Vid kraftig forsamring kan patienten behova
hanvisas till en akutmottagning. Om det ar fullt pa kliniken, kan i

nodfall ett av rummen for IK Nara anvandas over natten.

Péa helger sker ingen regelritt rond av patienter inskrivna pa IK Nara.
Vid behov kontaktar ansvarig sjukskoterska primarjour/bakjour for

avstamning.
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Granskare

Aylin Yilmaz, overlakare

Susanne Woxenius, overlakare
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