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Klinisk studie - Prospektiv studie
av infektios gastroenterit

Syfte

Att kartlagga vilka faktorer som paverkar symtombild, sjukdomsduration och
langd av bararskap vid infektios gastroenterit (GE) samt att studera forekomst
av antibiotikaresistens (AMR) och forandringar av fekalt mikrobiom vid

infektios GE hos sjukhus- och 6ppenvardade patienter.

Ansvar

Lars-Magnus Andersson, professor, overlakare

Arbetsbeskrivning

Bakgrund

Tidigare studier har pavisat vissa immunologiska skillnader mellan
patienter som utsondrar norovirus kort respektive lang tid. Det ar
dock ofullstandigt kant vad som paverkar langden av sjukdom och
bararskap vid infektios GE. Det saknas ocksa aktuella data pa vilka
agens som med PCR-diagnostik identifieras hos patienter med
infektios GE och forekomst av AMR, samt hur det fekala mikrobiomet

paverkas av infektios GE.

Fragestallning
Vilka faktorer paverkar tiden som patienter med infektios GE

utsondrar virus/bakterier/parasiter i avforing? Skiljer sig monstret av
aktiverade gener kopplade till immunforsvaret, analyserat med

messenger-RNA transkriptom, i plasma mellan individer som
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utsondrar norovirus kort respektive lang tid? Hur paverkar
aldrande/immunosenescens symtom, forlopp och bararskap vid
infektios GE? Vad ar prevalensen av AMR och hur paverkas fekalt

mikrobiom vid infektios GE?

Inklusionskriterier

1. Alder >18ar

2. Misstankt eller bekraftad infektios GE
3. Symtomduration <14 dagar
4

. Informerat samtycke

Exklusionskriterier

1. Oférmaga att delta i studieprocedurer och/eller
uppfoljning

Genomforande

Studien genomfors under perioden april 2025 t.o.m. mars 2030. Patienter
inkluderas av studieansvarig lakare eller skoterska. Inkluderade patienter
provtas med pinnprov fran rektum, faecesprov, och blodprov dag o, 28 och 168

(+/-72 timmar).

Ansvarig huvudprévare
Lars-Magnus Andersson, professor, overlakare.

Provare
Erik Ingefors, ST-lakare, doktorand

Lars Gustavsson, 6verlakare, adj. lektor

Ansvariga studieskoéterskor
Johanna Lagerlof, Infektionsmottagningen

Jennie Bobeck, Infektionsmottagningen

Uppfoljning och utvardering

Vartannat ar.
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