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FMT - Vävnadsbank med material för 

fekal mikrobiota transplantation 

Förändringar sedan föregående version 
Ny rutin. 

Bakgrund 
Fekal mikrobiota transplantation (FMT) är en viktig behandlingsmetod vid 

recidiverande Clostridioides difficile infektion. FMT rekommenderas i 

nationella riktlinjer redan vid första recidivet för högriskpatienter. För detaljer 

var god se vårdprogram för Clostridioides difficile-infektion från Svenska 

Infektionsläkarföreningen 2023 (https://infektion.net/wp-

content/uploads/2023/05/cdi-vardprogram-2023.pdf). 

Efter överenskommelse i samordningsråd Infektion, Västra 

Götalandsregionen har donatorsverksamhet med obesläktade friska 

givare och en vävnadsbank med material för FMT upprättats på 

Infektion, SU/Östra. Donatorscreening och vävnadsbank för FMT 

kommer från 2027 omfattas av EU:s vävnadsdirektiv. Detta kräver att 

verksamheten uppfyller angivna kriterier för ansvar, rutiner och 

spårbarhet. 

Syfte 
Tydliggöra ansvar för donatorscreening och vävnadsbank för FMT vid 

Infektion, SU/Östra. 

Arbetsbeskrivning 
Donatorscreening och vävnadsbank för FMT skall ha en utsedd 

medicinskt ansvarig överläkare. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Infektion
Innehållsansvar: Lars Magnus Andersson, (laran14), Universitetssjukhusöverläkare
Godkänd av: Anna Grahn, (annpe88), Verksamhetschef

Giltig från: 2025-02-03
Giltig till: 2027-01-31

Rubrik: FMT - Vävnadsbank med material för fekal mikrobiota transplantation

Dokument-ID: SU9784-44644612-161

Version: 1.0

https://infektion.net/wp-content/uploads/2023/05/cdi-vardprogram-2023.pdf
https://infektion.net/wp-content/uploads/2023/05/cdi-vardprogram-2023.pdf


 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Medicinskt ansvarig överläkare har övergripande ansvar för rutiner, 

godkännande och utlämnande av donerat material för FMT, 

följsamhet rutiner och kvalitetsuppföljning. Verksamheten regleras 

förutom av denna rutin av styrdokument i SharePoint under FMT - 

Donatorscreening och donation av material för fekal mikrobiota 

transplantation. 

Alla medarbetare som hanterar FMT material, beslutar om utlämning 

av FMT material och/eller deltar i donatorscreening med koppling till 

vävnadsbanken skall ha godkännande av medicinskt ansvarig 

överläkare enligt tränings- och delegationslista. 

Remissförfarande och handläggning av FMT för patienter på 

Infektion, SU/Östra finns beskrivna i checklista Instillation av human 

feceskultur (FMT) vid recidiverande CDI – checklista. 

 

Medicinsk ansvarig överläkare för donatorscreening och 

vävnadsbank för FMT 

Från 2024-12-01: Lars-Magnus Andersson, professor, överläkare. 

 

Relaterad information 
Svenska Infektionsläkarföreningen CDI Vårdprogram 2023 – Clostridioides 

difficile-infektion (infektion.net) 

 

Uppföljning och utvärdering 
Rutinen revideras vartannat år eller vid behov. 
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