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CNS-infektioner – inneliggande vård på 

Infektion, Östra sjukhuset 

Syfte 
Slutenvård av patienter med CNS-infektioner på Infektion, Östra 

sjukhuset. 

Ansvar 
Anna Grahn, överläkare 

Arbetsbeskrivning 
Patienter som vårdas för infektioner i centrala nervsystemet (CNS) 

vårdas ofta under lång tid i slutenvård och kräver avancerad 

specialistkunskap. För att optimera vården behövs specialkunskap hos 

flera personalkategorier inkluderande läkare, sjuksköterskor, 

fysioterapeuter och arbetsterapeut. 

Ett standardiserat arbetssätt och samordning av resurser från olika 

personalkategorier kan förbättra vården för patienter med CNS-

infektioner. Då tillgång till slutenvård inom specialenhet för 

neurorehabilitering i Göteborg är begränsad, även för patienter i arbetsför 

ålder, kan denna rehabilitering behöva initieras redan när patienten 

vårdas på Infektion. 

Efter samråd mellan ämnesansvarig för CNS-infektioner, VEC, 

avdelning 304 och verksamhetschef har överenskommits att: 

• Patienter med CNS-infektioner som har behov av slutenvård bör 

vårdas på avdelning 304. Finns ingen plats på avdelning 304 kan 

patienten vårdas på annan avdelning men kan om möjlighet finns 

tas över nästa vardag för fortsatt vård på avdelning 304. 
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• Patienter med CNS-infektioner som initialt behöver vård på 

intensivvårdsavdelning flyttas till avdelning 304 när patienten 

inte längre behöver intensivvård. 

Uppföljning och utvärdering 
Revideras vartannat år. 

Granskare 
Daniel Bremell, tf verksamhetschef, överläkare 
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Information om handlingen 
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