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Bilder obligatoriskt med remiss till
Hud- och konssjukvard Sahlgrenska

Fran 1 maj blir det obligatoriskt med bildremisser till Verksamhet
Hud- och konssjukvard Sahlgrenska, bade for polikliniska
patienter och konsultremisser pa inneliggande patienter. Bilder ar
redan ett krav for remisser fran primarvarden och har tidigare

rekommenderats ocksé for konsultremisser.

Kravet infors for att mgjliggora snabbare och effektivare
bedomning av hudférandringar pa distans, vilket kan ersatta
fysiskt besok. Bilderna gor det ocksa mojligt att battre prioritera
patienter baserat pa allvarlighetsgrad och avgora hur snabbt en

bedomning/atgard behovs.

Undantag for bildkrav géller polikliniska patienter som utifran
gillande rutin ska remitteras ater till oss for uppfoljning. Andra
undantag kan till exempel vara urtikaria, om inga hudférandringar
finns vid besoket, liksom misstankt sexuellt 6verforbar infektion

utan hudmanifestation.

Polikliniska patienter ska i forsta hand bedomas i primarvard,
utifran gallande ansvarsfordelning. Vardcentralerna har stor
erfarenhet av dermatoskopibedomning och behandling av vissa
solskador och tumorer. Vid misstankta hudtumérer behovs utover
vanliga foton aven dermatoskopifoton for att kunna gora en saker
bedomning. Darav hanvisas misstankta hudtumorer i forsta hand

till primarvarden, som vid behov kan skicka en komplett
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bildremiss. Undantag for dermatoskopifoton vid tumérmisstanke
gors dock for patienter med komplexa sjukdomstillstand som

skots pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Foton kan tas med en vanlig mobilkamera och sparas ned i dator i
Medicinsk media i Melior (Picsara). Verksamheter som skickar
remiss till oss behover darfor ha tillgadng/behorighet till Picsara .
Nar bilder lagts in i Picsara skickas remissen till oss. Observera att

Picsara ej finns som applikation for mobiler.

Rad vid fototagning
Tank pa att ha bra ljusforhallanden for en god bildkvalitet.

Det forsta fotot i bildserien bor vara pa patientens namn och
personnummer och med angivet datum for fototagning,
s sakerstaller man att det ar ratt person som avbildats/lagts in i

patientjournalen. Anvand garna var Fotoblankett - mall for

personuppgifter till VO Hud- och konssjukvard.

Darefter tas avstandsbilder pa hudutslaget/hudforandringen,
sa man ser var pa kroppen det sitter. Om utbrett hudutslag
onskar vi att utslagets hela utbredning &skadliggors pa
avstandsbilderna, eftersom detta dels kan vara viagledande i
differentialdiagnostiken men ockséa ge vardefull information om
hur omfattande/allvarligt utslaget ar, till exempel vid ett

misstankt lakemedelsutslag.

Slutligen tas néarbilder av hudutslaget. Detta ar mycket viktigt
for att kunna vardera utslagets karaktar (eventuella pustler,
blasor, hudavlossning, ytan pa en misstankt hudtumor etc). Om
utslagets karaktar ar skiftande ar det viktigt att detta

framkommer genom att flera narbilder tas.

Obs: ga igenom bilderna och kontrollera att de har god
skirpa. Suddiga bilder raderas och ersatts med nya foton. Nar ni

ar nojda med kvaliteten laggs bilderna in i Picsara.
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Relaterade dokument

Fotoblankett - mall for personuppgifter till VO Hud- och
konssjukvard, lank pdf Fotoblankett
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