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Remittering av patient for operation till
plastikkirurgisk verksamhet och ONH-

verksamhet

Forandringar sedan féregaende version
Fortydliganden av tva meningar. | vrigt inga andringar jamfort med férra versionen.

Bakgrund och syfte

Att remitterande instans utformar underlag for remittering som ger patienten snabbare
omhandertagande och minskar antalet l&karbesok innan operation.

Avgransningar
Obs! Denna rutin galler enbart for patienter med hudtumdr som ej forst behdver
diskuteras pa multidisciplinar konferens.

Remittering till Plastikkirurgen

Patienter som vid operation av hudtumdrer som kréaver komplex rekonstruktion
(t.ex. lamba, transplantat, kilexcision 0.s.v.) remitteras till Plastikkirurgen. Nar
lampligt bor sambedomning pa Hud- och Plastikrond ske forst. Kravs komplex
rekonstruktion skickas remissen till Plastikkirurgen. Vid remittering tas foljande steg:

e Patienten bor ha informerats om och accepterat forvéantad typ av operation.

e Vid undersokningstillfallet tas oversiktsbild (dar exakt lokalisation av tumoren
syns tydligt) och narbild med utritade marginaler runt tumdéren (med penna
direkt pa huden). Ange dven rekommenderad excisionsmarginal (antal mm).

e Fotografier ska ges prioriterad inldggning i Picsara.

e Hudklinikens hélsodeklaration ifylles (markera med Plastikkirurgen’) och laggs
till sekreterare som bifogar den med remissen. Galler det SVF, lagg den i stéllet i
SVF-koordinators fack.

e Remiss dikteras med hog prio (utan undantag).
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e | remissen hédnvisas till foto lagrat i Picsara.

e Be vid remittering att patienten ska fa komma direkt till operation utan
foregaende bedémningsbesok om det anses lampligt av remissbedomare pa
Plastikkirurgen.

Remittering till ONH

Ett begransat antal patienter (hogst 16 tumorer/manad) med basaliom och/eller
skivepitelcancer i ansiktet (6gonlock exkluderat) kan ocksé remitteras till ONH-
verksamheten for operation.

Remisser till ONH ska endast skickas direkt efter forsta besoket pa hudmottagningen
med diagnos baserat pa den kliniska bedémningen. Man far alltsa inte skicka remiss

till ONH efter att ha fatt PAD-svar, p& grund av den stora administrativa bérdan som
det orsakar. Vid remittering tas foljande steg:

e Patienten bor ha informerats om och accepterat operation.

¢ Vid undersokningstillfallet tas dversiktsbild (dar exakt lokalisation av tumdren
syns tydligt) och narbild med utritade marginaler runt tumdren (med penna
direkt pa huden). Ange dven rekommenderad excisionsmarginal (antal mm).

e Fotografier ska ges prioriterad inldggning i Picsara.

e | remissen hénvisas till foto lagrat i Picsara.

e Halsodeklaration ifylles och laggs till sekreterare i sarskild gul ONH-mapp, den
skickas sedan tillsammans med remissen av sekreterare.

e Separat lapp till OP-koordinator med etikett, datum, PAL och besked om antal
tumorer som remitterats till ONH.

Hudklinikens operationskoordinator kontrollerar antalet remitterade, sa att resursen
inte Overutnyttjas.

Ansvar

Lakare som remitterar patienter for operation ansvarar for att rutinen foljs.
Hudklinikens operationskoordinator ser till att antalet remitterade patienter till ONH
inte dverstiger beslutat antal.

Léakarchef och VEC ansvarar for att rutinen ar kand och att berord personal far
k&nnedom om rutinen vid anstallning.

Uppfoljning, utvardering och revision

Uppdatering av rutinen gors av lakare ansvarig for tumorverksamheten. Medvetet
avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
Formular Information infor operation ansikte, pdf Ansikte
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Formular Information infor operation helkropp, pdf Helkropp
Formular Information infor operation profil hoger, pdf Profil hoger

Formular Information infér operation profil vanster, pdf Profil vanster

Granskare
Camilla Erkenborn, operationskoordinator, VO Hud- och konssjukvard (camer3)
Christian Jepsen, specialistlakare, VO Plastikkirurgi (chrjel2)

Luaay Aziz, sektionschef, VO Oron-, Nasa-, Hals (luaaz2)
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