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Ljusbehandling av patienter som remitteras
for enbart behandling fran
privatpraktiserande dermatologer

Forandringar sedan féregaende version
Information om UVA-1 tillagd, inga 6vriga andringar.

Bakgrund och syfte
Att fortydliga ansvarsomraden vid remiss fran externa dermatologer samt att férenkla
patientens process efter beslutom behandlingsbehov.

Utforande

Remiss fran dermatolog verksam utanfor Sahlgrenska Universitetssjukhuset som avser
helkroppsbehandling med TLO1-UVB, lokalbehandling av hédnder och/eller fotter med
TLO1-UVB eller BAD-PUVA och helkroppsbehandling med Wolff-Helariumljus ska
alltid beddmas av verksamhetens remissbedémande ldkare innan behandling kan
paborjas.

Da remissbeddmaren beslutat att ljusbehandling kan pabdrjas utan inledande
lakarbesok skickas remissen till ljusbehandlingsavdelningen och registreras i ELVIS.
Patienten kallas till behandling och darefter skickas remissen for inskanning i e-arkiv.

Om remissen inte innehaller de uppgifter som kravs pa remissblanketten atersands den
till inremitterande ldkare med uppmaning om komplettering. Behandling paborjas inte
utan komplett remiss. Inremitterande Idkare ansvarar for att patienten &r avfjallad

innan besdket pa Hudbehandling och dagsjukvard Sahlgrenska, om avfjallning behovs.

Remissen ska registreras i ELVIS.

Ansvar for patientens lakarvard vilar pa inremitterande lakare. Sjukskoterskans dialog
angaende patientens sjukdomstillstand, behandlingsresultat, receptfornyelse och Gvriga
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fragor som ror patientens vard sker alltid med inremitterande lakare. Denna dialog
journalfors av sjukskoterskan i Meliorjournal.

Antalet behandlingar som ges foljer de vardprogram enheten arbetar efter for
respektive behandlingskategori.

Behandlande personal kan avsluta behandlingen da patienten ses lakt innan maxantalet
behandlingar uppnatts.

Ny eller forlangd behandlingsperiod pabdrjas inte utan ny remiss.

Patientens samtliga lakarbesok, aven akuta, ska ske hos inremitterande lékare. Da
behandlingen avslutas skickas kopia av behandlingsjournal som remissvar.

Det finns dven mojlighet att skicka remiss fran dermatolog verksam utanfor
Sahlgrenska Universitetssjukhuset for UVA-1 behandling, se separat information pa
hemsidan eller 1ank nedan.

Ansvar

Inremitterande lakare, remissbedémande lakare och behandlande personal vid
Hudbehandlingsmottagningen.

Uppfoljning, utvardering och revision
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran
rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information

Remissblankett inkl. informationsbrev till inremitterande, lankar till ifyllbara pdf:er
Extern ljusremiss privata hudlékare (vgregion.se)
Nyremiss behandling UVA-1 sklerodermi, morfea (vgregion.se)
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