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Kolkicin - behandling

Forandringar sedan féregaende version
Inga &ndringar jamfort med forra versionen.

Bakgrund och syfte

Information om kolkicinbehandling.

Utforande

Lakemedelsform
Tablett Kolkicin & 500 mikrog (finns flera generika) alt. kapsel Kolkicin APL & 0,25 mg.

Verkningsmekanism
Kolkicin har en antiinflammatorisk effekt.

Indikation

Framfor allt gikt och familjar medelhavsfeber, men preparatet kan dven anvandas som
alternativ vid olika huddiagnoser, till exempel Behgets sjukdom och urtikariell vaskulit.

Kontraindikationer

Benmargspaverkan. Leversvikt. Grav gastrointestinal storning, grav hjartsvikt, grav
njursvikt. Overkanslighet. Graviditet. Amning.

Varningar och forsiktighet

Vid nedsatt lever- eller njurfunktion minskar clearance av kolkicin, vilket 6kar risken for
toxicitet. For ovrigt, se Fass.

Kolkicin-behandling har associerats med laga B12-nivaer, vilket troligen beror pa nedsatt
absorption av B12 fran magtarm-kanalen.
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Kolkicin kan tas med eller utan mat, men grapefruktjuice bor undvikas.

Interaktion

Okad toxicitet av kolkicin ses vid samtidig behandling med andra lakemedel som
hammar metaboliserande enzym i gruppen CYP3A. Interaktion finns beskrivet for ett
flertal andra mediciner, till exempel vissa hjartmediciner, statiner och fibrater, vissa
antibiotika, hiv-lakemedel, svampmediciner, till exempel klaritromycin, erytromycin,
verapamil, flukonazol, ketokonazol, itrakonazol, cyklosporin.

Biverkningar

Bland annat diarré, illamaende, huvudvark, buksmartor, sveda i halsen, muskelvark och
neuropati (reversibelt vid utsattning). Framfor allt vid hdgre doser kan till exempel
benmargsdepression, CNS-paverkan samt lever- och njurpaverkan ses.

Dosering
Vanligtvis 0.5-2 mg/dag uppdelat pa 1 till 3 doser.

Till exempel vid urtikariell vaskulit startdos 0,5-1 mg/dag, dosen kan ¢kas vid behov
efter 2-4 veckor upp till 1,5 mg/dag, fordelat pa 2 doser.

Provtagning infor behandling
Hb, LPK, TPK, ALAT, Krea, B-12.

Prover tas var 3:e manad.

Ansvar

Personal vid Verksamhet Hud- och kdnssjukvard. Personer som nyanstéalls vid enheten
ska vid introduktion fa information om rutinens innehéll. For uppféljningen av
foljsamhet ansvarar enhetens VOL och VEC.

Uppfoljning, utvardering och revision

Rutinen uppdateras vid behov eller vartannat ar. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.
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