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Fast vardkontakt

Forandringar sedan féregaende version
Inga dndringar. Forlanger giltighetstiden.

Bakgrund och syfte

Den 1 juli 2010 ersattes kravet pa att utse patientansvarig lakare (PAL)
med ny bestammelse i Halso- och sjukvardslagen 29 a § (Lag 2010:243)
som innebér att verksamhetschefen ska sakerstalla att patientens behov
av trygghet, kontinuitet, samordning och sakerhet i varden tillgodoses.
Om det &r nodvandigt for att tillgodose dessa behov, eller om patienten
begér det, ska verksamhetschefen uppratta rutin for handldggandet av en
fast vardkontakt for patienten.

Avgransningar
Galler for sjukvardspersonal pad Medicin och akutsjukvard Mélndal,
omrade 3, SU.

Utforande

Arbetsbeskrivning

De patienter som beddms ha behov av fast vardkontakt ar de patienter
som har en kontinuerlig uppféljning via Medicinmottagningen Mdélndal
sjukhus och tillstandet bedoms kréva fast vardkontakt och de patienter
som vardas pa kliniken under en langre tid pa grund av allvarlig
sjukdom. Patienten och i vissa fall narstaende ska fa saval muntlig som
skriftlig information om vem som ar patientens fasta vardkontakt.

For de patienter som foljs pa Medicinmottagningen, MoIndal definieras
den fasta vardkontakten av den ldkare som har eller ska ha
oppenvardskontakt med patienten. Funktionen kan av lakare delegeras
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till exempelvis diabetesskoterska eller hjartsviktsskoterska om detta
anses lampligt.

For patienter som vardas under langre tid pa grund av sjukdom och som
saknar 6ppenvardskontakt pa kliniken definieras ansvarig specialist som
fast vardkontakt under vardtiden. Har patienten sedan tidigare en fast
vardkontakt via 6ppenvarden atergar denna i sin funktion efter vardtiden.

For en patient med livshotande tillstand ska det utses en legitimerad
lakare som fast vardkontakt, detta ska goras sa snart som mojligt efter det
att en behandlande lakare har konstaterat tillstandet. Den fasta
vardkontakten ansvarar for information, samrad och dokumentation om
fattade beslut innefattande stallningstagande till livsuppehallande
behandling t ex hjért- och lungraddning. Infor beslut om att inte inleda
eller inte fortsatta livsuppehallande behandling ska den fasta
vardkontakten radgéra med minst en annan legitimerad yrkesutovare.

Dokumentation i journal

Uppgiften om patientens fasta vardkontakt ska dokumenteras pa ett
enhetligt satt i patientjournalen i Melior, detta innebér att namn,
titel/funktion och verksamhetsomrade anges pa sokordet “’Fast
vardkontakt” under aktiviteten ”Allménna uppgifter”.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen
ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg frén rutinen rapporteras i
MedControl PRO.

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer
Verkstéllighetsbeslut SU 700-583/2012

Halso- och sjukvardslagen 29 a § (Lag 2010:243)
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Medicin geriatrik och akutsjukvard
Molndal
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