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Stadrutiner Intervention 2
Férandringar sedan féregaende version
Nytt PM
Syfte
Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap,
erfarenhet och forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera
omvardnadsarbetet och sakerstalla patientens vard och omhandertagande pa ett
optimalt satt, samt att minska risken att fel och brister uppstar samt att underlatta
introduktionen av nya medarbetare.
Arbetesbeskrivning
Basala hygienrutiner ska foljas; mossa for huvudet och haret, eller vid anvandning av sjal, bor
den anvandas ifran tvatteriet eller operationshjalm(dok), handskar. Grona klader alt. klader
godkanda for operation.
Desinfektionsmedel
Salarna stddas alltid med ytdesinfektion 70+ med tensid.
For att avlagsna kroppsvatskor som tex blod,urin, krakning och avforing anvand:
1. Los upp blodspill med vatten och torka upp med engangstrasor
anvénd sedan ytdesinfektion dar blodspillet har varit.
2. Ytdesinfektion 70+ med tensid vid mindre férorening/spill, som
kan torkas upp med en engangstrasa.
3. Virkon 1% vid storre fororening/spill, nar en engangstrasa inte
racker for att torka upp spillet.
4. Incidin Oxyfoam S eller ersatt rengoringsmedel, alltid vid spill av
diarre eller krédkning, virusgastenterit, Clostridium difficile.
Stadning maste utforas av operationspersonalen om inte stadpersonalen
ar tillganglig, fattas eller ar underbemannade!
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Mellanstad

Dorrarna far inte stallas upp under stadningen, da detta paverkar
ventilationen pa operationssalen.
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Stada alltid

Ta av engangslakanet pa rontgenbritsen och slang ev tvatt i
tvattsacken.

T6m och bar ut sopsackar, glom inte stickvagnens soppase.

Tom atervinningsladorna vid behov(plast/papper/kartong).
Bl6tlagg ev blodspill med vatten.

Punktdesinfektera(=sprita). Torka av operationslamporna. Ta ny
trasa for att desinfektera rontgenbrits och for operationsbord. Ta
aven operationshordets sockel. Paneler pa bordet och
rontgenréret. Smittrena ev geldynor och starboard. Desinfektera
EKG-kablar, pox-matare och blodtrycksmanschett och héang upp
pa respektive hallare. Viktigt att sladdarna inte ar hoptrasslade.
Desinfektera takhangda- och golv-blyskydd.

Pa sal i24/i23 skall alla EKG-kablar som ligger framme nar
britsen spritas av inkl sladdarna till defibrillatorn. Hang upp pa
anvisad upphangning.

Allt som star l6st pa golvet ska torkas av med sprit, samt rullbord,
pallar, extra manchetter mm som anvénts.

Sopa upp ev material som ligger pa golvet.

Moppa i mitten av salen, den morkbla/graa markeringen. Det
yttre omradet av golvet moppas vid behov.

Ta av handskar och desinfektera handerna och sétt in nya sackar.
Inget orent far Iamnas pa operationssalen utan
operationspersonalens vetskap. Rapportera till salens ansvariga
personal om nagot arbete inte ar utfort eller om nagot material har
tagits bort.

Byt draglakanet i tyg om det &r smutsigt, annars vid slutstad.
Lagg pa engangslakanet med utvecklat draglakan nar bordet har
torkat.

fran rent till orent. Byt trasa flera ganger vid behov.

Anestesipersonalen ansvarar sjalva for rengéring och smittrening pa
narkosapparaten och deras lakemedelsvagn.

Slutstad

Dorrarna far inte stallas upp under stadningen, da detta paverkar

ventilatione

17.

n pa operationssalen.

Ta av engangslakanet pa rontgenbritsen och slang ev tvatt i
tvattsacken.
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Tom och bér ut sopsackar, glém inte stickvagnens soppase.
Interventionspersonalen har som ansvar att stdnga och markera
upp avfalls ladorna med lakemedel, stickande och skarande samt
smittavfall.

Stadpersonalen ansvarar for att de fors ut ifran operationssalen
och att nya lador sétts in.
Tom atervinningsladorna(plast/papper/kartong).

Blotlagg ev blodspill med vatten.

Punktdesinfektera(=sprita). Torka av operationslamporna. Ta ny
trasa for att desinfektera rontgenbrits och for operationsbord. Ta
aven operationshordets sockel. Paneler pa bordet och
rontgenréret. Smittrena ev geldynor och starboard. Desinfektera
EKG-kablar, pox-matare och blodtrycksmanschett och hang upp
pa respektive hallare. Viktigt att sladdarna inte ar hoptrasslade.
Desinfektera takhangda- och golv-blyskydd.

Pa sal i24/i23 skall alla EKG-kablar som ligger framme nar
britsen spritas av inkl sladdarna till defibrillatorn. Hang upp pa
anvisad upphéangning.
Allt som star 6st pa golvet ska torkas av med sprit, rullbord,
pallar, extra machetter mm

Satt rontgenpedalen pa laddning.

Sopa upp ev material som ligger pa golvet.

Hissa ner pendlarna och torka av dom. Torka av alla fria ytor.
Desinfektera tagytor som dorrhandtag, skapsluckor, databord osv.
Viktigt att inte anvdnda samma trasa till att desinfektera all annan
utrustning.

Den yttre omradet av golvet moppas forst och sedan moppas den
inre morkbla/gra markeringsytan.
Ta av handskar och desinfektera handerna och sétt in nya sackar.
Inget orent far Iamnas pa operationssalen utan
operationspersonalens vetskap. Rapportera till salens ansvariga
personal om nagot arbete inte ar utfort eller om nagot material har
tagits bort.

Byt draglakanet i tyg vid slutstad. Lagg pa engangslakanet med
utvecklat draglakan nér bordet har torkat.

Ljuset i operationssalen skall alltid lamnas pa.

Stada alltid fran rent till orent. Byt trasa flera ganger vid behov.

Anestesipersonalen ansvarar sjalva for rengéring och smittrening pa
narkosapparaten och deras lakemedelsvagn.
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Uppféljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa
handelser ska rapporteras avvikelsesystemet Med Control Pro d&r aktuell linjechef
ansvarar for utredning, atgard och uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter
godké&nnande. Ansvar for revidering har rutinansvarig sjukskoterska tillsammans
med vardenhetschef.

Dokumentation

Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner for
arkivering av allménna handlingar.
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