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Landiolol (Rapibloc)
Revideringar i denna version
Ny rutin
BAKGRUND
Landiolol (Rapibloc) ar en ultrakortverkande, f1-selektiv betablockerare med
mycket kort halveringstid (ca 4 min) och med minimal negativ inotrop effekt
jamfért med traditionella betablockerare.
INDIKATION
Kan anvéndas nar takykardi forvarrar svikt och/eller ischemi och vid oséker
hemodynamik déar man vill kunna avbryta behandlingen snabbt
KONTRAINDIKATION
e Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot ndgot hjalpamne
e Svar bradykardi (mindre &n 50 slag i minuten)
e Svara storningar av atrioventrikular (AV)-nodal ledningsférmaga
(utan pacemaker): andra eller tredje gradens AV-block
e Obehandlad feokromocytom
e Svar astma
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RELATIVA KONTRAINDIKATIONER

e Kardiogen chock

e Svar hypotension

e Sjuk sinusknuta

e Lunghypertension

e Okompenserad hjértsvikt som inte anses ha samband med arytmi

e Svar metabolisk acidos

OVERVAKNING

e Kontinuerlig telemetri
e Blodtryck helst invasivt annars minst var 5 min

e Bedodmning av perifer perfusion

e Diures
BIVERKNINGAR
e Hypotoni

e Bradykardi

BEREDNING

e Tillsatt 50 ml NaCl 9 mg/ml alt Glukos 50 mg/ml till en 300 mg
flaska med pulver Landiololhydroklorid.

e Blanda varsamt tills en klar I6snings erhalls.

e Draupp 50 ml i en 50 ml-spruta avsedd for sprutpump.

e Koncentrationen Landiolol i beredningen blir 6 mg/ml.

e Losningen &r hallbar i 24 h efter beredning.

ADMINISTRERING

e Ges via sprutpump
e Kan ges i perifer eller central infart

e Nar infusionen avslutas aspireras 5 - 10 ml och spolas efter med minst
10 ml NaCl.
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Rubrik: Landiolol - Rapibloc

DOSERING

Uppstart och Titrering

Kontinuerlig intravends infusion om 5 pg/kg/min med upptitrering var 5:e

minut till onskad effekt. Aldre/skor patient: starta 1 - 2 pug/kg/min.

e Okamed 5 pg/kg/min var 5:e minut

e Vanligt terapeutiskt intervall: 5 - 20 pg/kg/min

e Effekt inom 3 - 5 minuter. Full reversibilitet inom ca 15 - 20 minuter

efter avstangning.

Omvandlingsformel for kontinuerlig intravends infusion:
mikrogram/kg/minut till ml/timme (Rapibloc 300 mg/50 ml = 6 mg/ml)

kg 1 2 5 10 20 30 40
kroppsvikt | pg/kg/min | pg/kg/min | pg/kg/min | pg/kg/min | pg/kg/min | pg/kg/min | ug/kg/min

40 0,4 0,8 2 4 8 12 16 ml/h
50 0,5 1 2,5 5 10 15 20 ml/h
60 0,6 1.2 3 6 12 18 24 ml/h
70 0,7 14 3,5 7 14 21 28 ml/h
80 0,8 1,6 4 8 16 24 32 ml/h
90 0,9 1,8 4,5 9 18 27 36 mi/h
100 1 2 5 10 20 30 40 mi/h

Rekommenderad maximal daglig dos av landiololhydroklorid ar 57,6

mg/kg/dag (t.ex. infusion pa 40 mikrogram/kg/minut under 24 timmar). Det

finns begrénsad erfarenhet av infusion med landiolol under mer &n 24 timmar

for doser > 10 mikrogram/kg/min.

Overgang till ett annat lakemedel:

Nér effekt och tolerabilitet utvarderats byts behandling snarast till mer

langverkande behandling tex per oral fraktionerat metoprolol (Seloken).

Landiololdosen kan minskas enligt foljande vid byte till annat lakemedel:

e Efter forsta dosen av det per orala lakemedlet administrerats ska

infusionshastigheten av landiolol minskas med halften (50 %) inom

forsta timmen.

e Om tillfredsstallande kontroll bibehalls efter andra dosen av det

perorala lakemedlet, under atminstone en timme, kan infusionen med

landiolol avbrytas.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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