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Midline - perifer langtidskateter,
avd 357 MGAO
e . . o .
Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin.
Bakgrund och syfte
Skotsel och hantering av Midline.
Beskrivning
En Midline ar en perifer venkateter avsedd for bruk i upp till 30 dagar.
Den ar gjord av polyuretan, ar 8—12 cm ladng och placeras i 6verarmen.
Anviandningsomraden inkluderar intravenos behandling och
provtagning.
Utforande
Inlaggning
Inlaggning endast av ldkare eller sjukskoterskor utbildade i tekniken.
Ultraljud anvands for att lokalisera, bedoma och guida insticket till en
stor ven i 0verarmen. Lampliga karl ar vena basilica, vena brachialis
eller vena cephalica. Kateterspetsen ska hamna i niva med eller
nedom axillen.
Forlangningsslang med injektionsmembran med neutralt/positivt
avslut skall alltid sitta pa. Vi anvander Bionector® (Vygon). Dessa ar
godkanda for samtliga patientgrupper, &ven ACHD-patienter dar
luftbubblor kraver extra forsiktighet.
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Indikation

Sannolikt behov av perifer infart >3 dygn

Intravenos behandling (vatska, lakemedel, blodkomponenter eller
naringslosning for perifert bruk)

Planerad upprepad provtagning

Svarstuckna patienter

Behov av hégtrycksinjektion (t.ex. kontrast vid réntgen), kapacitet:
300-325 PSI, flode 5-7 ml/sek (kontrollera alltid markning pa katetern)

Kontraindikationer

Pagaende infektion, inflammation eller skadad hud i aktuell arm
Kand trombos eller harda/inflammerade karl

Arm med dialysfistel eller genomgangen axillar lymfkortelutrymning

Anvandning

”Scrub the Hub”. Hantera alltid Midline med ren aseptik.
Desinfektera injektionsmembranet (hubben) genom mekanisk
gnuggning med Klorhexidinsprit (5 mg/ml) i minst 15 sekunder.
Lat lufttorka helt.

Bekriafta lage genom spolning med 10—20 ml NaCl 9 mg/ml.

OBS! Da Midline €j ar en central infart dr blodsvar/aspiration
inget krav for anvandning, men var observant pa smarta eller
svullnad.

Undvik infusionsvitskor med pH <5 eller >9 (t.ex. amiodarone) pa
grund av risk for karlirritation, tromboflebit och vavnadsskada vid
extravasering.

Blodprovtagning ar mojligt via katetern, men svarare over tid.
Spola alltid med 20 ml NaCl efter provtagning eller om
membranet ar synligt blodigt.

Vid stopp i katetern, placera armen i 9o graders vinkel fran
kroppen och forsok spola igen (spetsen kan ligga mot karlviaggen).

Undvik blodtrycksmdtning i armen dar katetern sitter.
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Inspektion och Skotsel
« Kontrollera insticksstéllet genom det transparenta forbandet
3 ganger per dygn (rodnad, 6mhet, svullnad, lossnat forband).
« Spola katetern med 10—20 ml NaCl var 12:e timme, for langre

anvandningstid.

» Omlaggning var 7:e dag eller vid behov (fuktigt/blodigt forband).

Ska ske aseptiskt med sterilt material. Byt dven forlangnings-

slang och injektionsmembran (max 7 dygns anvandning).

Avliagsnande
Avlagsnas likt en vanlig PVK. OBS! Midline fixeras med en StatLock-
modul. Anviand Klorhexidinsprit 5 mg/ml for att 10sa upp klistret

under plattan s att huden inte skadas vid borttagning.

Relaterad information
Vardhandboken - Perifer langtidskateter

Ansvar

Respektive linjechef ansvarar for att rutinen ar kand och f6ljs.

Uppfoljning och utvardering

Rutinansvarig pa avdelning 357 ansvarar for uppfoljning och
utvardering. Avvikelser hanteras enligt SU:s riktlinjer

for MedControl Pro.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning
Ostra
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