OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler fér: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning Ostra

Innehéllsansvar: Jonas Silverdal, (jonli2), Overlikare Giltig till:

Granskad av: Johan Jensen, (johjel1), Sektionsledare
Godkéand av: Sofia Ekdahl, (sofek1), Verksamhetschef

Simdax® (levosimendan)

Revideringar i denna version
Andring av syfte.

Syfte

Syftet ar att sékerstélla en séker och enhetlig hantering, dosering och observation av
patienter som behandlas med Simdax®.

Ansvar
Respektive linjechef ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Arbetsbeskrivning

Lakemedelsbeskrivning

Verksam substans &r levosimendan, med vasodilaterande och positivt inotrop men
ringa kronotrop effekt. Behandlingseffekt kvarstar 7-10 dagar.

Indikation

Korttidsbehandling av (sub)akut dekompensation av kronisk hjartsvikt med nedsatt
ejektionsfraktion och Iag hjartminutvolym da konventionell behandling inte &r
tillracklig. Behandling kan 6vervégas vid kardiogen chock/akut hjartsvikt med
hemodynamisk instabilitet och lag hjartminutvolym éven utan kand hjartsvikt.

Kontraindikation

Svar hypotoni och takykardi. Uttalad mekanisk obstruktion som paverkar
ventrikelfyllnad och/eller utflode. Kraftigt nedsatt njurfunktion (eGFR <30 ml/min).
Kraftigt nedsatt leverfunktion. Tidigare férekomst av Torsades de Pointes.
Overkanslighet mot levosimendan eller hjalpamnen.

Varning/forsiktighet (se FASS for fullstandig beskrivning)
Hypokalemi och svar hypovolemi skall korrigeras fore behandling. Hypotension.
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Biverkningar (se FASS for fullstandig beskrivning)
Hypotoni, ventrikeltakykardi, takykardi och huvudvark &r vanligast.

Beredning

Spéd en ampull Simdax (5 ml, 2,5 mg/ml) med 250 ml 5 % glukos till en
koncentration av 0,05 mg/ml (=50 pg/ml).

Administrering
Central eller perifer ven.

Vilj program "Levosimendan” pa volympumpen. Still in patientens vikt samt
onskad dos: 0,05/0,1/0,2 pg/kg/min.

Dosering

Manga patienter med akut nyupptéckt hjartsvikt eller kronisk svikt med akut
dekompensation har Iagt blodtryck, eller normalt blodtryck till foljd av vasokonstrik-
tion. Da levosimendan &r karlvidgande rekommenderas i de flesta fall behandling
utan inledande laddningsdos (se FASS) for att undvika betydande hypotension.

Kontinuerlig infusion, 24 (-48) timmar

Infusionshastighet = 0,1 pg/kg/min. Om initial dos tolereras och en 6kad
hemodynamisk effekt dnskas kan infusionshastigheten 6kas till 0,2 pg/kg/min.

Vid uppkomst av kraftigare hypotension eller takykardi kan noradrenalininfusion
inledas for att motverka levosimendans perifera karlvidgande effekt. Da hypotension/
vasokonstriktion manga ganger redan féreligger kan noradrenalininfusion inledas
samtidigt eller strax innan levosimendan. Vid bristfallig noradrenalineffekt (trots
dosokning) kan infusionshastigheten av levosimendan sankas till 0,05 pg/kg/min
eller avbrytas.

Rekommenderad behandlingstid ar 24 timmar. Vid Iag dos (0,05 pg/kg/min) kan 48
timmars infusion 6vervégas. Ingen dosjustering nédvandig hos aldre.

Uppfoljning och utvardering
Revisionsansvarig ansvarar for uppfoljning och utvérdering. Avvikelser hanteras
enligt SU:s riktlinjer for MedControl Pro.

Relaterad information
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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