
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Läkemedelsutsättning inför 

hjärtoperation.  

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument 20241217 

Sammanfattning 
Dokumentet innehåller en beskrivning av vilka läkemedel som ska 

pausas, samt tidpunkt när detta görs inför hjärtoperation. 

Bakgrund och syfte  
Olika ingrepp i thorax innebär att läkemedel behöver sättas ut preoperativt och 

vid olika tidpunkter beroende på läkemedel. Dokumentet syftar till att klargöra 

och säkerställa vilka specifika läkemedel som detta gäller. 

 

Förutsättningar 
Se också. 

Checklista, preoperativa förberedelser inför thoraxingrepp för inneliggande 

hjärt-patienter 

 

Utförande 
Varje enhets ansvar att kontrollera inför att patient ska förflyttas till 

thorax SU/S för hjärtoperation. 
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Tabell 1 beskriver med läkemedelsnamn och tidpunkter när vart och ett av läkemedlen ska 
sättas ut. 

Utsättning av läkemedel vid inneliggande hjärtpatienter  

 

Blodförtunnande mediciner pausas enligt följande innan operation: 

 ● Brilique - 3 dagar innan operation 

 ● Clopidogrel I Plavix I Grepid I Cloriocard – 5 dagar innan operation 

 ● Eliquis - 3 dagar innan operation 

 ● Lixiana - 3 dagar innan operation 

 ● Pradaxa - 3 dagar innan operation 

 ● Prasugrel / Efient - 7 dagar innan operation 

 ● Waran - Målvärdet ska ligga under 1,8 (INR) 

● Xarelto – 3 dagar innan operation 
 

Inj Fragmin/Klexane tas sista dos på kvällen innan ingreppet, minst 12 h innan 

operationsstart. Alltså ingen dos på morgonen om man står på dubbeldos. 

 

Trombyl / Acetylsalicylsyra - behålls fram till operationsdagen. 
 

 
 

Hjärtmediciner pausas 2 dagar innan operation: 

 ● Candesartan / Atacand / Candesarstad / Kairasec / Kandrozid 

 ● Enalapril / Renitec 

 ● Forxiga 

 ● Irbersartan / Aprovel / Ifirmasta 

 ● Jardiance 

 ● Lisinopril / Zestril 

 ● Losartan / Cozaar / Losarstad 

 ● Ramipril / Triatec 

 ● Valsartan / Entresto / Valsartore / Diovan 
 

 
 

Diabetesmediciner pausas enligt följande innan operation: 

 ● Metformin / Jardiance / Forxiga samt all annan diabetesmedicin i    

tablettform – pausas 2 dagar innan operation. 

 ●  Inj Victoza (liraglutid) eller andra dagliga injektioner, som inte är 

insulin – pausas 1 dag innan operation. 

 ● Inj Ozempic (semaglutid), inj Trulicity (dulaglutid), inf Bydureon 

   (exanatid), som tas veckovis - pausas 4 dagar innan operation. 

 

Insulin används som vanligt.  

Det långtidsverkande insulinet som tas till kvällen minskas till hälften kvällen 

innan operation. 
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Uppföljning 

Uppdateras regelbundet. 

Relaterad information 
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-su-sty-hjart--och-

karlsjukdomar-

su/Delade%20dokument/CABG%20och%20klaff,%20preoperativ%20

omvårdnad%20på%20avd%2012-25.docx 

Arbetsgrupp  
Operationskoordinatorer Thorax  

ÖL  
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Information om handlingen 
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Gäller för: Verksamhet Thorax och kardiologi, Arkiv och 

informationsstruktur  
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