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Preoperativ utredning inför klaffingrepp 

Revideringar i denna version 
Smärre justering och uppdatering. 

Syfte 
Säkerställa adekvat preoperativ utredning av klaffvitier. 

Ansvar 
Respektive linjechef ansvarar för att rutinen är känd och följs. 

Arbetsbeskrivning 
Fyll i ”Underlag för hjärtkonferens” (Område 6/Verksamhetsområde 

Kardiologi/Dokument och länkar; Underlag Hjärtkonferens.pdf (vgregion.se). 

  

Ansvarig specialistläkare ansvarar för att nödvändiga undersökningar är 

genomförda/planerade och att ”Underlag för hjärtkonferens” ifylles.  

  

Vid inneliggande utredning för (sub)akut operation sker anmälan till klaffkonferens 

telefonledes till sekreterare på Kard.Lab SU/S (telefonnummer 27599). 

Ifyllt underlag faxas av avdelningssekreterare. 

  

Vid poliklinisk utredning ska underlaget lämnas till sekreterare Mathilda Friberg, 

telefonnummer 34080, plan 2, under tiden för pågående utredning. Mathilda 

anmäler till klaff-/knepkonferens (specificera!) när nödvändiga undersökningar är 

utförda. Underlaget hämtas av föredragande läkare inför konferens. 

  

Föredragning av fallet sker per telefon.  

  

Klaffkonferens hålles måndagar kl. 14.00. 
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Vid tidigare hjärt-/lungkirurgi och/eller multimorbiditet kan fallet i stället dras på 

”knepkonferens”, tisdagar kl. 14.00.   

Nödvändiga undersökningar 

• EKG 

• UCG, inte äldre än 6 månader  

• Rtg-pulm, inte äldre än 6 månader 

• Coronarangiografi, inte äldre än 6 månader 

 

Vid genomförd undersökning på annan ort skall bilder länkas. Beställning sker 

per fax till Mediaenheten, faxnummer 031-412897. Ange:  

– beställare, avdelning 357 kostnadsställe (20300) alternativt 

Hjärtmottagningen (20310) 

– patientens namn och personnummer 

– typ av undersökning 

– var undersökningen är utförd 

• Tandläkarundersökning (med infektionsfrihet) det senaste året, journalkopia 

skall inhämtas. Vid oklarheter eller relativt lång tid sedan föregående 

undersökning kan remiss utfärdas till sjukhustandläkare (kort väntetid och för 

patient till lägre pris).  

  

Vid tidigare operation på annan ort, eftersök operationsberättelse. 

Övrig nödvändig information/genomförd provtagning 

• Förekomst av varicer (inför eventuell bypasskirurgi) 

• Längd, vikt 

• Hb, kreatinin/eGFR, NT-proBNP 

• MRB, multiresistenta bakterier, (MRSA, VRE och ESBL) om patienten varit 

hos tandläkare eller vårdats på sjukhus/mottagning utomlands det senaste året 

• HBsAg, Anti-HCV och HIV-serologi 

OBS! MRB och hepatit/HIV-serologi beställes i ROSP. 

Övriga undersökningar efter individuell bedömning 

• Spirometri, vid möjlig öppen kirurgi och känd eller misstänkt nedsatt 

lungfunktion 

• EKG-triggad CT thorax/hjärta med kontrast vid tidigare hjärtoperation 

• EKG-triggad CT hjärta/aorta med kontrast vid tänkt perkutant klaffingrepp 

• MR hjärta 

• 3D TEE, ffa vid mitralvitium 

• Venmapping (ultraljud) vid förekommande/opererade varicer om 

kombinationsingrepp inklusive CABG kan vara aktuellt 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Revisionsansvarig ansvarar för uppföljning och utvärdering. Avvikelser hanteras 

enligt SUs riktlinjer för MedControl Pro. 
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Information om handlingen 
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