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Revideringar i denna version 

Inga. 

 

Syfte 

Säkerställa korrekt uppföljningsrutin för hjärtopererade patienter tillhörande Kardiologkliniken 
SU/SS som eftervårdats på Högsbo avd 603. Patienter tillhörande övriga sjukhus i Göteborg berörs 
ej. 
 

Vilka berörs 

Medicinska sekreterare avd 12-25 samt på Högsbo avd 603. 

 

Bakgrund 

Patienter som skrivs ut till Högsbo tillbringar en längre tid på thorax avd 12-25 och tillbringar 
ytterligare 1-2 veckor på Högsbo. Sjuksköterskebesöket är inte lika befogat för de patienterna då de 
har varit inneliggande 2 veckor postoperativt. Kardiologbesöket kommer infalla efter att patienterna 
skrivits ut från Högsbo och ersätts inte av geriatrisk inneliggande vård. 

 

Innehåll och metodbeskrivning 

 ● Sahlgrenskapatienter som skrivs ut till Högsbo för eftervård anmäls för  

  kardiologåterbesök av sekreterare på avd 12-25 6-8 veckor postoperativt. 

 ● Sahlgrenskapatienter som tillbringar mer än 3 veckor inneliggande 

postoperativt erbjuds inget sjuksköterskeåterbesök som rutin. Skulle 

sårproblematik uppstå under tiden på Högsbo remitteras patienten till 

sjuksköterskebesök på Thoraxmottagningen. 

 ● Patienter som skrivs ut med kortare inneliggande postoperativ vård än 

totalt 3 veckor remitteras till sjuksköterskebesök på Thoraxmottagningen 

SU/SS genom bokning via telefon av medicinsk sekreterare på avd 603. 

Ansvar 

VÖL avd 12/25, VÖL avd 603, Enhetschef Adm.enheten Thorax, Enhetschef Adm.enheten GLAS 
 

Uppföljning och utvärdering 

VÖL avd 12-25 ansvarar för uppföljning och revidering. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i 
Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 
 

Granskning 

Andreas Westerlind, VÖL avd 12-25, VO Thorax SU/S 
Frida Hermansson, enhetschef adm. enheten Thorax SU/S 
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Information om handlingen 
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