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Revideringar i denna version
Andringar &r rédmarkerade.

OBS! VAR ska inplantationen goras Férberedelserna skiljer sig at.

Ska inplantationen goras pa thoraxoperation f6lj nedanstdende information

eller pdintervention /hybrid f6lj lanken nedan:

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/13963/Pacemakerinl%c

3%a4qqning,%20dosbyte.pdf?a=false&quest=true

Arbetsbeskrivning inlaggning pa thoraxoperation!

INFORMATION/ Information och kallelse infor inlaggning pa vardavdelningen skickas till
UNDERVISNING patienten via patientkoordinatorerna.
Inskrivning av patienter som kommer hemifran gors pa den preoperativa
Kérl-Thorax mottagningen.
Inneliggande patienter skrivs in direkt pa vardavdelningen och far
Information déar.
Pa inskrivningsdagen far patienten samtala med sjukskéterska, narkoslakare,
kirurg och sjukgymnast.
Provtagning och ev. understkningar gérs aven denna dag.
Om huvudoperatoren inte &r tillgénglig ar det i férsta hand assisterande kirurg,
i andra hand avdelningslakaren och i sista hand jourlakaren som skall skriva in
patienten.

e Vissa trombocythdmmande medel ex Plavix® (clopidogrel) och speciellt Brilique® (ticagrelor)
bdr om mojligt vara utsatta 5 dagar fére operation.
e Pradaxa® (dabigatran) skall sattas ut 2 dygn fore operation vid normal njurfunktion. Vid nedsatt
njurfunktion skall utsattning ske 5 dygn eller mer beroende pa graden av nedsatt GFR.
e Eliquis skall vara utsatt 2 dagar fére operation.
e Waran® (warfarin) utsétts ef men INR skall vara < 2,7 vid operation.
e Heparin/Fragmin ges endast enligt ordination fran fall till fall.
e Aterinsattning av koagulationshammande droger enligt speciell ordination.

Rutin Trombocythdmning och antikoagulation

FORBEREDELSER Prover:
Hb, TPK,
Na, K, Krea,
PKINR, APTT
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HbSag, HIV, Hep C far ej vara aldre an 6 manader.

Blodgruppering

EKG

Blodtryck, puls, temp, pox, vikt och langd

Ev. telemetri
TILLVAGA- Forberedelser kvéll/dag innan operation:
GANGSSATT De rena sjukhuskladerna tas EJ pa innan duschen.

Skyddslakanet pa sangen tas EJ bort innan duschen.
Makeup/nagellack, smycken och ev. piercing skall avlagsnas
innan duschen.

Informera patienten om att hudlotion/harbalsam inte skall
anvandas.

M&n med skaggvaxt ombeds att trimma ner det, raka under hakan och pa
halsen da forband annars kan vara svart att fasta.

Pa kvéllen gors 1 Descutan dubbeldusch

enl.infektionshygien Rutin Preoperativ helkroppsdesinfektion

om patienten har Descutan dubbelduschat pa morgonen, annars skall tva
duschar géras med minst 2 timmars mellanrum.

Samma procedur upprepas pa operationsdagens morgon med 1
Descutan dubbeldusch. Naveln inspekteras efter dusch, vid behov tvéttas
ur med Descutan eller Hibiscrublésning.

Vid behov rakas ocksa patienten enl thoraxop

Rutin Haravkortningsschema Detta goérs innan morgonduschen.

Sker rakningen i sangen, renbaddas densamma.

Ev. piercing skall vara borttagen.

Patienter som elektivt skall genomga ett thoraxingrepp far ingen fast foda
efter kl. 24.00 dagen innan operation enl thoraxop Rutin Fasterutiner

preoperativt.
Patienten far dricka klara vatskor fram till kl 04.00.

MED KLARA VATSKOR MENAS VATTEN, TE, KAFFE, SAFT OCH APPLEDRICKA.

Operationsdagens morgon

Ta nytt PK-INR om féregdende varde var for hogt.

Patienten skall tomma urinblasan.

Necessér, ev. tandprotesmugg, glasdgon och hérapparat skall mérkas
och skickas med till operation.

P- Glucos tas pa diabetiker.

De patienter som inte kommer till operation fore kl. 12.00 skall

ha inf. Ringer-Acetat.

Ta med ifylld checklista till operation.

Skicka med komplett journal samt ID-etiketter till operation.

Premedicinering:
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T. Oxascand (oxazepam) 5-10 mg enl narkosbeddmning.
T. Panodil (paracetamol) 1g.

OBSERVATION/ Genomlysningsbild tas pa operation.
OVERVAKNING Postoperativ rontgenkontroll efter ordination av operatdren.
POSTOPERATIVT Kontrollera blodtryck, puls, temp, saturation, diures och Hb.

Svalt och séanglage i avvaktan pa rontgensvar, om operatoren ej
meddelat annat.

Folj ordinationer enl. operationsberattelse/narkoskurva bl.a.
provtagningar,
antikoagulantia och antibiotika Obs! Angivelse om vardtidens langd.

EKG tas dagligen under vardtiden.

Telemetriévervakning fram till hemgéang

Kontrollmatning av pacemaker skall géras fore hemgang,

kontakta pacemakerskoterska pa hjartmottagningen tel: 274 93
Kontroll av operationssar for att upptacka ev. begynnande hematom,
kontroll och ev.byte av forband innan hemgéang.

Patienten kan duscha pa 4:e dagen, da férbanden avlagsnas
Duodermférband kan sitta kvar en vecka.

SPECIELL Fri mobilisering, patienten bor dock vara forsiktig med armrorelser éver
OMVARDNAD axelhojd och undvika tungt arbete pa den sida dosan
sitter under forsta veckan, hér med operator.
Armen pa den opererade sidan kan anvandas som vanligt, dock ska
man undvika tungt arbete och extrema armrorelser den forsta veckan.

Komplikationer:
Blédning, hematom, tamponad, pneumothorax, infektion,
elektrodperforation, dislokation, exitblock, bristande sensing.

OVRIGT Patienter som fatt en ny formakselektrod stannar kvar 1-2 dagar, om inte
annat ordineras.
Patienter som enbart fatt en kammarelektrod stannar i 1 dag, om inte
annat ordineras.
Aterbesok bokas till operatéren ca 4-6 veckor efter operationen.

Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap, erfarenhet och
forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera omvardnadsarbetet och sakerstélla patientens
vard och omhandertagande pa ett optimalt satt, samt att minska risken for fel och brister uppstar
samt att underlatta introduktionen av nya medarbetare.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med vardenhetschefen p& enheten
ansvarig for att rutinen ar kédnd och foljs.

Uppfdljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa handelser ska
rapporteras i avvikelsesystemet Med Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard
och uppfoljning. Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter
godkannande. Ansvar for revidering har avd 12-25 rutinansvarig tillsammans med vardenhetschefen.
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Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.

Kunskapsoversikt

Pacemaker or Defibrillator Surgery without Interruption of Anticoagulation. N Engl J Med
2013;368:2084-2093

Granskare/arbetsgrupp
Jakob Gébel, Overlakare Thorax
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