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BAKGRUND

Fyra aspekter ar tagna i beaktande vid framtagning av forslaget. Medicinsk sakerhet,
medicinskteknisk sakerhet, arbetsmiljo, integritet och patientens vardmiljo.

Som personal pa vardavdelningen utsatts man hela tiden for olika distraktioner i form av ringningar
fran patient, telefonsamtal, anhérigsamtal mm. Allt detta paverkar arbetsmiljon samt riskerar att ta
focus fran det pagaende arbetet med patienten. Att dessutom ha en mobiltelefon for privat bruk med
sig under arbetet kan riskera att ytterligare distrahera och ta focus fran det patientnara arbetet om
det ringer eller om man far SMS, mejl mm.

Vi har inte funnit ndgra studier som visar att mobiltelefonens signaler stér medicinskteknisk
utrustning men det finns enstaka rapporter som visar pa att viss medicinskteknisk utrustning kan
paverkas. Pa avdelning 12/25 har vi daremot konstaterat att &tminstone telemetrisignalen kan stéras
om mobiltelefon eller surfplatta sitter pa laddning i narheten av telemetridosan. Sakerhetsavstand till
medicinskteknisk utrustning ar satt till en meter i sdkerhetshandboken.

For patientens del handlar det om att f& chans att ha lugn och ro utan onddiga stérande moment och
integritet. Mobiltelefoner pa dygnet runt, i vardsalen, &r ett ytterligare storande moment. Det rader
generellt fotograferings och filmningsforbud pa sjukhuset. Regler kring detta finns i
sakerhetshandboken.

ANVANDANDE AV MOBILTELEFON GALLER ENLIGT NEDANSTAENDE REGELVERK

1. Anhériga
Syfte: Skapa lugn och ro for patienter. Minimera risken for paverkan pa
medicinskteknisk apparatur. Skydda patienter, personalens och anhdrigas integritet.
e Anhdriga ska ha mobilen pa ljudlost. Vid samtal i mobiltelefon b6ér samtalen ske
utanfér avdelningen. Ingen fotografering, filmning eller ljudupptagning far ske.

2. Patient
Syfte: Skapa lugn och ro for den enskilde patienten och medpatienter. Minimera
risken
for paverkan pa medicinskteknisk apparatur. Skydda patienter, personalens och
anhdorigas integritet.
e Patienten far lov att anvanda mobiltelefon mellan 09:00-21:00. Om majligt, ha
den
pa ljudlost. Vill patienten prata i mobiltelefon pa andra tider av dygnet far han/hon
ga ut fran vardsalen (undantaget enkelrum). Mobiltelefoner och surfplattor som
sitter pa laddning skall vara en meter frdn medicinskteknisk utrustning.
OBS! ingen laddare i nattetid pa vardsal.
Ingen fotografering, filmning eller ljudupptagning far ske.

e TIMA, inga mobiltelefoner skall anvandas har da det ar en okad tathet av
medicinsk teknik samt en annan vardniva vilken kraver mer lugn och ro.
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3. Personal
Syfte: Minimera risken for distraktion i arbetet. Minimera risken for paverkan pa
medicinskteknisk apparatur. Skydda patienter, personalens och anhdrigas integritet.

e Mobiltelefon skall vara pa ljudlést och bor forvaras i personalskap under arbetstid
och tas fram vid raster. Om sarskilt behov av antraffbarhet foreligger ar det tillatet
att bara mobiltelefon. Ingen privat anvéndning av mobiltelefon far ske inne pa
vardsal, direkt i anslutning till vardsal eller inne pa expedition om det riskerar att
stora arbetande kollegor. Ingen fotografering, filmning eller ljudupptagning far ske
med privat mobiltelefon. Anvandande av privat mobiltelefon far inte ta focus fran
arbete som ror patient.

Relaterad information
Sakerhetshandboken

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Daniel Eriksson, Sektionsledare avd 12-25
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