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Revideringar i denna version 

Inga.   
 

Syfte 

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vård samt dokumentation baserad på kunskap, erfarenhet och 
forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera omvårdnadsarbetet och säkerställa patientens 
vård och omhändertagande på ett optimalt sätt, samt att förebygga risker och tidigt identifiera brister. 
Samt underlätta introduktionen av nya medarbetare. 
 

Ansvar 

Medicinskt ansvarig sektionschef på enheten är tillsammans med vårdenhetschefen på enheten 
ansvarig för att rutinen är känd och följs.  
 

Arbetsbeskrivning 

 
INDIKATION Elektiva patienter med aortaklaffsjukdom,  
 aortaascendens dilatation-supracoronära graft. 
 TAVI via direkt aorta. 
  

Minska smärta. 
Tidig extubation. 
Förkorta sjukhusvistelse. 
Mindre ärr. 

 
 BMI < 32 
 Ej kombinationsingrepp 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PREOPERATIV Sedvanlig preoperativa omvårdnad Rutin ACB och klaff, preoperativ 
OMVÅRDNAD omvårdnad 
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POSTOPERATIV Sedvanlig postoperativ omvårdnad Rutin ACB och klaff, postoperativ 
OMVÅRDNAD omvårdnad. Dock vissa avvikelser vad gäller pacemakerelektroder  
  och dränage. 
 
PACEMAKER- Transvenös pacemakerelektrod i vena jugularis. Läggs på  
ELEKTROD thoraxoperation före ingreppet.  
 Elektroden skall inspekteras dagligen och läggas om vid behov.  
 Elektroden kan vid behov förlängas med konventionell PM-kabel. 
 Skall dras postoperativt dag 4 om inte pacemakerbehov föreligger. 
  Handhas och avlägsnas som en CVK av sjuksköterska. 
 
THORAX- 1 dränage, ligger intercostalt in i mediastinum.  
DRÄNAGE Dränvätskan mäts: Dag 1 x 24 

 Därefter x 1 eller vid behov. 
Dränet dras vanligtvis Dag 1 av läkare eller delegerad sjuksköterska. 
Efter drändragning, tvätta dränhålet med Descutansvamp, sätt på  
steristrip och Mepilex Border.Rutin Drändragning efter hjärtkirurgi 
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Uppföljning, utvärdering och revision 

Avvikelse från rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och inträffade negativa händelser ska 
rapporteras i avvikelsesystemet Med Control Pro där aktuell linjechef ansvarar för utredning, åtgärd 
och uppföljning. 
Utvärdering och revidering av rutindokumentet ska ske senast två år efter godkännande. Ansvar för 
revidering har avd 12-25 rutinansvarig tillsammans med vårdenhetschefen.  

 

Relaterad information 

Rutin ACB och klaff, preoperativ omvårdnad 
Rutin ACB och klaff, postoperativ omvårdnad 
Rutin Drändragning efter hjärtkirurgi 
Vårdhandboken: CVK 
 

Granskare/arbetsgrupp 

Henrik Scherstén, Överläkare Thorax 
Andreas Westerlind VÖL Thorax. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Thorax och kardiologi  

Innehållsansvar: Maya Landenhed Smith, (maysm1), 

Överläkare 
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