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Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi Giltig fran: 2025-05-07
Innehallsansvar: Maya Landenhed Smith, (maysm1), Overldkare Giltig till:  2027-05-06

Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Revideringar i denna version
Andringar ar rédmarkerat.

Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap, erfarenhet och
forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera omvardnadsarbetet och sékerstalla patientens
vard och omhéandertagande pa ett optimalt satt, samt att forebygga risker och tidigt identifiera brister.
Samt underlatta introduktionen av nya medarbetare.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med vardenhetschefen pa& enheten
ansvarig for att rutinen ar kénd och foljs.

Arbetsbeskrivning

ORDINATION ° Avdelningslékaren skriver in lakemedelsordinationen i Melior
AV LAKEMEDEL i samband med férmiddagsronden.
. Dygnsstart i Melior lakemedelsdel ar klockan 00:00. Detta innebér att

féljande dag maste "pilas” for att nasta dygns ordinationer skall finnas
med, annars har sjukskoéterskan inga utdelningstillféllen under
kommande natt och morgon.

° Lakaren skall dagligen ta stallning till ordinationer, genom att pila,
kryssa eller satta ut lakemedlen. Ordinationer pilas till dagen efter,
alla dagar i veckan. (Med vissa undantag som t.ex. Waran)

Pilning, signering

. Pilning av ordination likstélls med signering. Ordinationen &r
bekraftad i och med pilning eftersom ansvarig lakares signatur
aterfinns i journalens historikfunktion. Det &r darfor tillatet att dela
ut ett osignerat lakemedel. Pilning kan goras upp till 28 dagar
i forvag.

Telefonordination

. Telefonordination ska skrivas in i Melior sa snart det gar for att
sjukskoterskan ska kunna signera utdelat lakemedel. Om lékaren
saknar tillgang till Melior kan sjukskoterskan skriva in ordinationen
i Melior ordinationsdel i ansvarig l&kares namn, ansvarig lakare
maste i sddana fall signera ordinationen i efterhand via sin
signeringskorg.

Kryssadeftillfalligt utsatta lakemedel

Yka cKplwace Uppehall med ordination/tillfallig utsattning maste tydligt
dokumenteras (tex. pa eftermiddagsronden ) genom att kryssa i
lakemedels modulen och vad som géller
for nastkommande dygn.
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Nya eller &ndrade ordinationer

3 Vid nya eller &ndrade ordinationer som sker utanfor rondtid skall
lakaren aven muntligen meddela ansvarig sjukskéterska.

Konsulter

. Konsulter skall inte ordinera i lakemedelsmodulen utan
rekommendera behandling i remissvar. Ansvarig lakare ordinerar i
lakemedelsmodulen efter att ha tagit stéllning till rekommendationen.
| akuta situationer kan det vara nodvandigt att franga denna regel.
| dessa fall skriver ansvarig sjukskodterska in ordinationen, som
signeras av ansvarig lakare i efterhand, se telefonordination.

Injektioner, infusioner

. Injektioner och lakemedelsinfusioner skall ordineras i respektive
dosenhet ug, mg eller g.
Tillsatser skall ordineras i mmol.
Antibiotika ordineras i den dosform som star angiven pa
forpackningen, mangd verksam substans.
Vétske- och nutritionsinfusioner samt mixturer skall ordineras i ml.
Infusioner bér om mdjligt ha en planerad infusionstid preciserad.
For alla lakemedel som blandas finns spadningsinstruktioner for
respektive lakemedel i FASS eller PM.

Insulin

° Insulin ordineras i Enheter (E). Anvand lika med (=). Ordinera
darefter med tiderna individuellt.

° Actrapidinfusion: Skriv i anvisningsrutan att det ges enligt
Rutin Actrapidinfusion (finns i pappersform).

Waran

. Waran ordineras dagligen (antal tabletter), ska inte pilas.

. N&r Waran ordineras innan PK-INR vardet erhallits, gors det med
lika med (=). | datumcellen kommer det upp fragetecken (?).
Syns som ofullsténdig ordination i Utdelningsdelen.

. Nar PK-INR vardet anlander skall lakaren ordinera ratt dos i dagens
datumcell.

. Vid hemgang, avslutas i patientens lakemedelslista med (=). D&
kommer ingen dosinformation p& receptet. Notera i anvisning: tex.
“enligt sarskild ordination fran AK-mottagningen”.

Balanslistor, blodsockerlistor, blodtransfusioner och syrgas

° Balanslistor, blodsockerlistor, blodtransfusioner och syrgas
registreras pa papper.

. Rod transfusionjournal for erytrocyter och bla for plasma.

Enheternas

etiketter fastes pa respektive journal och signeras. Féljesedel for
trombocyter signeras och sparas, 6vriga transfusionsfoljesedlar
kasseras efter att de har registrerats i Interinfo. Giltig blodgruppering
och bastest skall finnas i patientparm eller pa Interinfo i Melior.

TEDA och Morfin-PCA

. Skriv i anvisningsrutan att det ges enligt Rutin (finns i pappersform).
Ange vilket specifikt Rutin (namn) som géller.

Lakemedel som inte finns med i varuregistret

. Sok upp "lakemedel” i preparatsdkningen och valj aktuell
beredningsform samt skriv in anvisning i anvisningsrutan,
ex. tempore — beredningar och studiepreparat.

3 Observera att den lédkare som ansvarar for studien kan skapa en
ordinationsmall.
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o For att ordinera ett licenspreparat soker man i varuregistret
tex Inj.Nepesol.

. Finns 6nskemal om att nya lakemedel skall laggas in i varuregistret
eller om det saknas eventuella licenspreparat, skall detta anmalas till
Meliorforvaltningen Hjarta. Speciell blankett skall fyllas i, finns pa
intranéatet Karl-Thorax/IT/Melior/Lakemedelsmodul och kan fyllas i
direkt p& skarmen.

UTDELNING AV . Signering av utdelade lakemedel skall géras i anslutning till utdelning

LAKEMEDEL eller sa snart som majligt efter utdelningen. Om akuta lakemedel
maste ges innan lakemedlen &r ordinerade i lakemedelsmodulen,
kan sjukskoterskan ge lakemedlet och signera i efterhand.

o Infusionsstart skall anges samt signeras av den sjukskoterska som
paborjar droppet. Infusionsslut anges av sjukskoterskan som tar
bort
droppet och signeras ej. Uppgifter om vem som skrivit
infusionsslut finns under knappen Historik.
o Nar sjukskoéterskan avslutar ett arbetspass skall kontroll ske att
givha
lakemedel ar signerade. Genom att trycka pa knappen NU i
listboxen for filter far man fram de lakemedel som skulle varit
utdelade och signerade.

° Vid ordination av tillsatser pa redan paborjad infusion: endast
tid och verklig dos kan sattas in av sjukskoterskan.
Utvarderingsrutan &r inte tillganglig. Detta pga. att det ej gar att
signera da infusionen redan &r signerad.

° Vid telefonordination, skall sjukskoterskan skriva i
ordinationdelens Anvisningsruta att det &r en telefonordination.
De interaktioner som kan komma upp, skall diskuteras med den
lakare som ger ordinationen varfor det ar att rekommendera att
sjukskoterskan redan fran borjan ar inloggad och kan utfora
ordinationen medan lakaren finns kvar i telefonen. (Det ar att
foredra att lakaren sjalv gor ordinationen fran den dator som &r
tillganglig for att undvika detta problem).

o Om patienten tex. ar pa permission skall sjukskoterskan kryssa i
Skoter-sjalv-rutan for ett eller flera utdelningstillfallen.
Signeringen innebar en bekraftelse pa att lakemedlen ar
overlamnade till patienten, dock utan att sjukskoterskan kan
ansvara for att lakemedlen intagits.

PREOPERATIVT Lakaren ordinerar de lakemedel som patienten ska ha, med bérjan

det datum som ar planerat inlaggningsdatum.

. Eventuella kompletteringar och stéllningstagande av ordinationer
skall ske av avdelningslakaren pa inlaggningsdagens eftermiddag.
Tex. andringar i postoperativ sméartlindringsmall.

) Anestesilékaren laser vilka lakemedel som ar ordinerade i Melior.
Alla preoperativa ordinationer som anestesilakaren gor, skrivs i
anestesijournalen (dvs. inte i Melior).

. Sjukskaterskan pa avdelningen signerar i anestesijournalen att de
preoperativa lakemedlen som anestesilakaren ordinerat ar givna,
Ovriga givna lakemedel signeras i Melior.

TIVA . | samband med patientens vardtid pa intensivvardsavdelningen,
skall
anestesilakare och IVA-sjukskéterska lasa i Melior. De rutiner som
anvands i dag for att ordinera och signera lakemedel i IVA-kurva
(pa papper) forandras inte. Ansvarig anestesilakare ska ansvara for
att ordinationer aktuell dags ordinationer finns i lakemedelsmodulen
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och ordinationer ska aven finnas for ndstkommande dag( detta for
att slutenvardsdosen ska fungera)

THORAX . Vardpersonal pa Thoraxmottagningen registrerar patienten for ett
MOTTAGNING Oppenvardsbesok i Melior i samband med besok pa4 mottagningen.
Darefter kan lakemedelsdelen anvandas for e-recept.
. Sjukskoterskan skriver i dokumentationsdelen vilka lakemedel som
ar
givna pa mottagningen.

RECEPT . Om recept skrivs i Melior pa lakemedel som patienten skall bérja
anvanda efter utskrivningen, méaste lakemedlet sattas in med forsta
dos ordinerad den dag behandlingen pabdrjas. Detta for att undvika
utdelningstillfallen i utdelningslistan under vardtiden.

E-recept

° Recept sands som e-recept. Om e-recept tjansten ar avstangd skrivs
receptet ut pa losbladsrecept frdn Melior. Pappersrecept méaste
signeras.

Narkotikarecept

. Narkotikarecept distribueras som tidigare, men e-recept tar liksom
Apodos inte hansyn till om lakemedel ar kontrollakemedel.

Apodos

. Apodos skots som tidigare. OBS! Gl6m inte att &ven eventuella
dosjusteringar skall géras i Melior lakemedelsmodul.

ORDINATIONS- . Alla generella ordinationer kommer att finnas inlagda i Meliors
MALLAR utdelningsdel.
Ordinationsmallar pa avdelningsniva skapas av VOL.
Ovriga lakare kan skapa personliga ordinationsmallar (men bor
ténka
pa éverskadligheten i den egna mallistan).
° Efter skapandet av ordinationsmallen skall den lasas for att forhindra
korrigering av obehdrig.
° Systemadministratér/systemsamordnare hjalper till vid behov.

EPIKRIS ° Utskrivande lakare uppdaterar ordinationerna innan medicinlista
skrivs ut (tex. satter ut infusioner som patienten ej skall ha i
fortsattningen). | epikrisen hanvisas till lakemedelsmodulen for
aktuella lakemedel.

° I de fall dar medicinlista inte skrivs ut, kan mottagande enhet ta
kontakt med avdelningens sekreterare for hjalp med utskrift om
sadan
behdvs. Under kontorstid skots detta av sekreterare och dvrig tid av
ansvarig sjukskoterska.

DRIFTSTOPP, . Det finns grona reservkraftsuttag p& avdelningen som &r markta
UTSKRIFTER att det ar reservkraftsuttag, vid strémavbrott fungerar de automatiskt

efter ungefar en minut. Markningen bestar i att en siffer-och
bokstavs-

kombination finns vid uttaget, nér det &r ett reservkraftsuttag

bdrjar det med CA.

. Lakemedelslistor ska skrivas ut vid planerade driftstopp och kan d&
tillfalligt anvandas. Nér driftstoppet ar 6ver maste samtliga uppagifter
foras in i Melior.

. Melior lakemedelsdel &r originalhandling, pappersutskrifter rdknas
som kopior.

3 Om atkomsten till Iakemedelsmodulen inte fungerar tillfredsstallande
pga. tekniska problem eller dylikt, ska avvikelserapport skrivas i
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MedControl.

FELSOKNING . Vid felrattning/sammanslagning av vardtillfallen maste alla
ordinationer foras in pa nytt.

NYANSTALLDA o Nyanstéallda bor i mojligaste man fa utbildning och behorighet i
Melior under introduktionstiden.
Pa lakarnas behorighetsblankett ska forskrivarkoden finnas med.
Utbildningen ges av handledare pa avdelningen och
lakemedelsansvariga lakare pa kliniken.

Uppféljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intréffade negativa handelser ska
rapporteras i avvikelsesystemet Med Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgéard
och uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter godkannande. Ansvar for
revidering har avd 12-25 rutinansvarig tillsammans med vardenhetschefen.

Relaterad information
Rutin Lokal lakemedelshantering p& avd 12-25

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Andreas Westerlind, Vardenhetsoéverlakare Thorax
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