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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Direktinläggning av patient från 

Hjärtmottagning Östra

Revideringar i denna version 
Gäller nu även patienter med snabba förmaksflimmer. Byte i titeln från hjärtsviktsmottagningen 

till Hjärtmottagning Östra. 

Syfte 
Att patient med hjärtsvikt eller snabbt förmaksflimmer och behov av slutenvård ska få komma 

direkt till vårdplats, utan onödig väntan.  

Arbetsbeskrivning 
Sjuksköterska på hjärtmottagningen identifierar patient med hjärtsvikt eller snabbt 

förmaksflimmer som behöver direktinläggning på grund av försämring. Symtom hos patient 

med snabbt förmaksflimmer som behöver direktinläggning kan vara hypotoni, svikt, bristande 

läkemedelssvar eller uppnådd maxdos. Inläggning verkställs enligt följande (utan läkarkontakt): 

• Telefonsamtal till Vårdplatskoordinator med önskemål om att belägga en plats på 

avdelning 356A eller 357 EVA med patient som behöver direktinläggning enligt ovan. 

• Vårdplatskoordinator anvisar plats och kontaktar avdelningen på sedvanligt sätt. 

• Dagtid sker inskrivning av läkare på aktuell avdelning, klockan 16 – 21 av Inskrivningsjour. 

Det åligger sjuksköterska på hjärtmottagningen att: 

• Skriva kort anteckning i Melior om inläggningsindikationen. 

Ansvar 
Respektive linjechef ansvarar för att rutinen är känd och följs. 

Uppföljning och utvärdering 
Revisionsansvarig ansvarar för uppföljning och utvärdering. Avvikelser hanteras enligt SUs 

riktlinjer för MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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