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Syfte

Enhetlig och sakert vardforlopp for barn och ungdomar som genomgar 6ppen hjartkirurgi vid omrade
6 Sahlgrenska sjukhuset. Fortydliga punkter kring den perioperativa varden som kan behéva
anpassas pga. patientens alder och/eller vikt.

Bakgrund

Ett antal barn med vikt >20 kg genomgar dppen hjartkirurgi pa thoraxoperation for att sedan vardas
postoperativt pa TIVA och avd. 12/25.

Barn med vikt >40 kg hanteras som vuxna med lag vikt.

For patient med vikten 20—40 kg kommer vissa medicinska procedurer och teknisk utrustning att
behdva anpassas.

Oberoende av vikt kommer patienten och medféljande anhédriga behdva ett psykosocialt
omhandertagande som anpassas till barnets/ungdomens mognadsniva.

Grunderna i omhandertagandet baseras pa riktlinjer och rutiner publicerat i Barium for omrade 1;
Barnanestesi/Intensivvard och Barnkardiologi.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med vardenhetschefen p& enheten
ansvarig for att rutinen ar kénd och foljs.

Arbetsbeskrivning

PREOPERATIVA Patienten skrivs in pA DSBUS senast dagen innan operationen och

FORBEREDELSER behandlas enligt DSBUS PM “Hjartoperation postoperativ vard avd.
12/25 SU”. | samband med inskrivning p&A DSBUS bor patienten forses
med en PVK innan 6verflyttning till avd. 12/25 dagen innan
operationen. Preoperativ anestesi-bedomning gérs av anestesiolog pa
Sahlgrenska. Patienten med anhériga bor erbjudas ett besdk i TIVA's
lokaler.

Premedicinering:

¥ Vikt 20-40 kg: Tabl. Stesolid 5-10 mg

¥ Vikt >40 kg: Tabl Stesolid 10 mg

DSBUS PM "Premedicinering infér anestesi”

THORAXOPERATION | TOP forrad finns ett "barnbord” med anestesiutrustning
(Tuber, masker, PVK,CVK etc.)
Anestesiologiskt omhandertagande féljer principerna for TOP, men

med
viss anpassning enligt DSBUS PM ”Hjartanestesi till barn och
ungdomar”.
Avsteg fran standard TOP SU: En vardnadshavare/foralder far vara
med
in p& operationssalen fram tills patienten ar sovd.
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Vid mycket orolig patient kan man ge sma doser sedativum iv. (t.ex.
Propofol) i sdnghallen.

Patienten kan sdvas ned med non-invasiv blodtrycksmaétning.

Kom ihag att patienter som skall opereras pa TOP skall vara i kategorin
potentiell *fast-track”-Fentanyldoser bor anpassas till att patienten skall
kunna extuberas tidigt efter ankomst TIVA.

Extra observans pa tubstorlek och intubationsdjup.

CVK:

Anvand garna ultraljudsledd teknik.

Viktigt att veta om den planerade kirurgin innebar

bandning/strypning av v. cava sup.

v Vikt >40 kg: - Normal CVK storlek, 16 cm lang- Anpassa hur langt in
den laggs.

¥ Vikt 20-40 kg: - Anpassad CVK storlek och langd. 2 Lumen CVK,
13 cm finns i TOP barnbord.

TEE:
Vara prober ar godkanda for anvandning till patient >20 kg.
Anvand laryngoscop.

Vatskor:

Anvand en sprutpump for dosering av bas-tillférsel av vatska;
Ringer Acetat 1-2 ml/kg/t.

DSBUS PM. "Vatsketillférsel till barn i samband med anestesi och

Kirurgi”.

Provtagning:
Restriktiv for att undvika stora mangder "slask” med risk fér Hb. fall.

Varme:
Kom ihag att 1ag kroppsvikt medfér snabbare nedkylning.

Antibiotikaprofylax:

¥ Vikt >40 kg-Kloxacillin enligt TOP PM. "Antibiotikaprofylax”.

¥ Vikt 20-40 kg. Kloxacillin-dosen reduceras till 1g pr dos, tidpunkter
enligt TOP PM.

KAD:
CH 14 Foley kateter. 5-10 ml i cuff.

Anestesi:

Sevoflurane fram tills ECC.

Propofol under ECC: -Barn/ungdomar behdver i regel storre doser jfr
Vuxna (2-5mg/kg/h).

BIS.

INVOS: Standard elektroder godkand fér >40 kg.

Smarta:

Paminn kirurgen om att ge lokalbeddvning i saret.

Docering: Marcain 5 mg/ml. Maxdos 2mg/kg. Maxvolym 0,4 ml/kg.

Ge iv paracetamol enligt DSBUS PM. "Smarta-Svaga analgetika”.

Morfin PCA startas forst efter maskinavgang. Spadning 1mg/ml.

Laddningsdos 2 mg. Kontinuerlig infusion: ¥ Vikt 20-40 kg: 0,5mg/t.
¥ Vikt >40 kg: 1 mg/t

DSBUS PM. "Smarta —opioider”

Vid "check-out”:
Kom ihag att begara fran kirurgen en specifik ordination rérande
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vatskebehandling

TIVA

Antikoagulation.

— Ordinationen ”enligt PM” ar otillatet eftersom ingreppet i regel
inte &r rutin pa TOP (DSBUS antikoagulations-PM avviker fran
TOP/TIVA PM.

DSBUS PM. "Trombosprofylax och antikoagulation vid hjartsjukvard”.

Dokumentation:
Tydliga ordinationer, framforallt rérande smartlindring,

och diures-mal i Melior under sékord postoperativ ordination i
anestesianteckningen.

Operationsdagen:
Vard enligt sedvanliga principer och med stéd av PM fran DSBUS.
Restriktiv med provtagning pga. risk for HB forlust.

Anhorig bor erbjudas att narvara efter vackning.

lllamaende:

Ondansetron 2mg/ml.Ge 0,1 mg/ml upp till 4 mg.

Betapred 4 mg/ml. Ge 0,2 mg/kg upp till 4 mg.

Ovriga lakemedel: DSBUS PM “Postoperativ illamaende och

krékningar”.

Smarta:
Morfin PCA och perorala opioider enligt var egen rutin
"Smartbehandling,protokoll fér intravents opioid med PCA”

Avviklser fran PM: Morfin Img/ml kontinuerlig infusion:
v Vikt 20-40 kg: 0,5mg/t.
v Vikt >40 kg: 1 mg/t

Paracetamol: v Vikt >30 kg T. Paracetamol 1 g x 4.
¥ Vikt 20-30 Kg T Paracetamol 750 mg x 4

Diklofenak: ¥ Vikt>40 kg T Diklofenak 50 mg x2
v Vikt 20-40 kg Diklofenak 50 + 25 mg.

Kom ihdg majligheten att anvanda Klonidin (Catapresan) injektion
25-75 microg. Vb (max x 6 pr dygn) PM: "Klonidin (Catapres)-
Spadningskort pa BIVA”.

DSBUS PM "Smarta-Opioider” och "Smarta-Svaga analgetika”.

Rubrik: Barn-Perioperativt omhédndertagande av barn pa TOP-TIVA och avd 12-25 3

Dokument-ID: SU9777-819499373-262
Version: 7.0


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/17009/Trombosprofylax%20och%20antikoagulantion%20vid%20hj%c3%a4rtsjukv%c3%a5rd.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/18019/Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kningar%20(PONV).pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/18019/Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kningar%20(PONV).pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/13653/Sm%c3%a4rtbehandling%2c%20Protokoll%20f%c3%b6r%20intraven%c3%b6s%20opioid%20med%20PCA.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/16043/Klonidin%20(Catapres)%20-%20sp%c3%a4dningskort%20p%c3%a5%20BIVA.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/16043/Klonidin%20(Catapres)%20-%20sp%c3%a4dningskort%20p%c3%a5%20BIVA.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/18014/Sm%c3%a4rta%20-%20Opioider.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/17984/Sm%c3%a4rta%20-%20Svaga%20analgetika.pdf?a=false&guest=true

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Ovriga lakemedel:
Cordarone: Spadning enligt standard for thorax SU.
Bolusdos 5 mg/kg ges pa 30 minuter.
Underhallsdos: ¥ Vikt 40-60kg max. 900 mg pa 24t
v Vikt 30 kg max. 700 mg pa 24t

Respiration:
CPAP alt. Optiflow kan anvandas.
Vid sedationsbehov Dexdor eller Propofol.

Postoperativ dag 1:
¥ Vid drandragning erbjud sedation och eller smértlindring
Se DSBUS PM ”"Rapifen injektion vid borttagande av dran”.
v Vatska: Glucos 10% med elektrolyter (40 mmol Na + 20 mmol K)
800-1000 ml pr. dygn
v Antikoagulation: Enligt ordination fran ansvarig kirurg
dokumenterat pa narkoskurvan/i Melior. Vid tveksamhet,
kontakta
kirurgen.
Vid utskrivning till avd 12/25 meddela namn pé ansvarig narkoslakare
som kan kontaktas vid problem.

AVD. 12/25 DSBUS PM "Hjartoperation postoperativ vard pa avd 12-25".
Vid problem/fragor kring postoperativ vard: Kontakta i férsta hand
ansvarig avdelningslakare.

Generella ordinationer frangas.

Restriktiv med provtagning pga. risk for HB forlust.

PM + HLR schema (vid mindre barn) sétts i patientens journal och
gulmarkeras for gallande viktklass.

Ordinarie avdelningslakare med stod fran bakjour rondar patienten.
Antalet vardpersonal runt patienten begransas for okad kontinuitet.
Infor utskrivning kontaktas barnkardiolog?

Potentiellt smartfulla eller obehagliga procedurer: Iv. Sedation och/eller
smartlindring gors av narkoslakare fran TOP/ TIVA. Plats: IMA .
Sedation med bolus iv propofol alternativt iv Rapifen.

Se DSBUS PM ”Rapifen injektion vid borttagande av dran”.

Smarta:
Morfin infusion / PCA och perorala opioider

¥ Vikt 20-40 kg: 0,5mg/t.
¥ Vikt >40 kg: 1 mg/t

Alternativt 20-30ug/kg/tim, se DSBUS PM "Smaérta-Opioider”

Paracetamol: ¥ Vikt >30 kg T. Paracetamol 1 g x 4.
¥ Vikt 20-30 Kg T Paracetamol 750 mg x 4
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Diklofenak: %Vikt 40 — 60 kg T Diklofenak 50 mg x2
vVikt 20-40 kg Diklofenak 50 + 25 mg.

Kom ihag méjligheten att anvanda Klonidin (Catapressan) injektion

25-
75 microg.
Vb (max x 6 pr dygn) PM: "Klonidin (Catapres)-Spadningskort pa
BIVA”.
DSBUS PM "Smarta-Svaga analgetika”
lllam&ende:
Ondansetron 2mg/ml. Ge 0,1 mg/ml upp till 4 mg.
Betapred 4 mg/ml. Ge 0,2 mg/kg upp till 4 mg.
Vatska:
Glucos 10% med elektrolyter (40 mmol Na + 20 mmol K) 800-1000 ml
pr. Dygn.
Diures:
0,5-1 ml/kg/t.
Ovriga lakemedel:
Cordarone: Spadning enligt standard for thorax SU.
Bolusdos 5 mg/kg ges pa 30 minuter.
Underhallsdos: ¥ Vikt 40-60kg max. 900 mg pa 24t
v Vikt 30 kg max. 700 mg pa 24t
HLR:
Folj behandlingskort for A-HLR for barn. (Se bifogad figur).
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