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Revideringar i denna version
Inga.

Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap, erfarenhet och
forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera omvardnadsarbetet och sékerstélla patientens
vard och omhéandertagande pa ett optimalt satt, samt att forebygga risker och tidigt identifiera brister.
Samt underlatta introduktionen av nya medarbetare.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med vardenhetschefen pa enheten
ansvarig for att rutinen &r kand och foljs.

Arbetsbeskrivning

ANATOMI Arteria radialis
Arteria femoralis

INDIKATION Invasiv tryckmétning
Frekventa blodgasanalyser

MATERIAL . Rena kompresser
) 2 st artarnalar
. Klorhexidinsprit 5 mg/ml
o NaCl 9 mg/ml 500 ml till 6vertrycksmanschett
o Tryckset/trevagskran med 10 cm slang
. Forband till venflon ex. IV 3000/ Tegaderm IV
o Elastisk binda
FORBEREDELSER 1. Informera patienten.
2. Koppla upp ett tryckset.
3. Koppla 500 ml NaCl 9 mg/ml (méarkt med datumférsedd etikett) till
trycksetet (&ven detta datummarkt).
4, Fyll systemet utan tryck.
5. Nar systemet ar fyllt satts padsen med NaCl 9 mg/ml i en
Overtrycksmanschett.
6. Pumpa upp manschetten till 300 mm Hg. Flusha igenom systemet
for att lufta ur.
TILLVAGA- Handdesinfektion skall alltid utféras fore och efter arbete med
GANGSSATT artarnal, AVEN da handskar anvands.

1. Tvatta insticksstéllet med klorhexidinsprit 5 mg/ml.

2. Assistera vid inlaggning.

3 Fixera noggrant och tdck med Tegaderm och elastisk binda.
Forbandet ska appliceras sa att det inte ar kan uppsta nagra
svarigheter att avlagsna, far ej viras.

Rubrik: Artarnal pa TIMA Y .

aVASTRA
Dokument-ID: SU9777-819499373-260 GOTALANDSREGIONEN
Version: 7.0 V



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

SPECIELL
OMVARDNAD

PROVTAGNING

AVLAGSNANDE

4, Anslut trycksetet till artarnalen och koppla upp till
Overvakningsutrustningen. Dra ett slaskror for att eliminera luft.
Ytterforband marks med artarnal med rott.
Lagg patienten i planlage. Mét ut nollage mellan patient och
tryckdom
med vattenpass (5 cm nedanfdor sternum i axillarlinjen) stang
trevagskran mot patient, 6ppna mot luft, "nolla”.
7. Stang mot luft och éppna trevagskran mot patienten. Las av vardet
pa
monitorn.
8. Upprepa steg 6 & 7 vid varje arbetspass borjan.

o

Inspektion av insticksstéllet dagligen. Omlaggning vid behov.
Kontrollera perifera pulsar dagligen.

Byte av tryckset sker samtidigt som byte av spoldropp.
Datummark!

Spoldropp bytes nar 100 ml aterstar eller minst var 4:e dygn.

Dra "slask” i slutet system dvs. backa fran tryckdomen med hjalp av
sprutan ca halva artarslangen. Spola via évertryckssystem efter
provtagning. Anvand en Klorhexidinspritindrankt kompress.

Handdesinfektion skall alltid utféras fére och efter arbete med
artarnal, AVEN d& handskar anvands.

Ta bort forbandet. Forbandet ska ha applicerats pa ett satt sa att det inte
ska uppsta svarigheter att avlagsnas. Vid avlagsnande far

forbandet ej klippas med sax da risk finns for att artarkatetern kan skadas
eller klippas av.

Tvéatta insticksstallet med klorhexidinsprit 5 mg/ml.

Dra ut katetern utan att vidréra huden. En kompress trycks omedelbart mot
insticksstallet. Kontrollera att katetern ar hel och oskadd.

Trycket dver artaren kvarhalls i tio minuter. Satt tryckforband.

Kontrollera den perifera cirkulationen.

Prov tas eventuellt for odling pa kateterspetsen enligt lakarordination
Dokumentera i Melior under infarter/utfarter.

Uppféljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa handelser ska
rapporteras i avvikelsesystemet Med Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard

och uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter godkannande. Ansvar for
revidering har avd 12-25 rutinansvarig tillsammans med vardenhetschefen.

Relaterad information

Vardhandboken

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkivering av allmanna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Inger Bladin, instruktor avd 12-25
Andreas Westerlind VOL 12-25

Rubrik: Artarnal pa TIMA
Dokument-ID: SU9777-819499373-260

Version: 7.0


http://www.vardhandboken.se/Texter/Artarkateter/Oversikt/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Thorax och kardiologi

Innehallsansvar: Maya Landenhed Smith, (maysmz1),
Overlikare

Godkiand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9777-819499373-260

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-05-07
Giltig till: 2027-05-06



