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Revideringar i denna version
Forsta utgavan.

Syfte

Rutinmaéssig trombosprofylax till riskgrupper &r en val etablerad praxis. Trombosprofylax syftar till att
minska risken for djupa ventromboser och lungembolier efter kéarlkirurgi eller annan karlkirurgisk
interventionell behandling.

Arbetsbeskrivning

Riskvérdering

Karlkirurgiska patienter har ofta riskfaktorer fér vents tromboembolism och bor i normalfallet erhalla
trombosprofylax i samband med karlkirurgiska ingrepp som utférs med 6ppen kirurgisk teknik.

Indikation for trombosprofylax:

Patienter som skall genomga karlkirurgi och/eller endovaskular behandling skall behandlas med
Fragmin 5000 E x 1 (eller motsvarande behandling med annat LMH preparat) med start kvéllen
innan planerad atgard, eller i selekterade fall fran det att uppehall med pagaende
antikoagulationsbehandling gors (vg se separat PM).

Behandlingen pagar under vardtiden fram till utskrivning alternativt till dess ordinarie
antikoagulationsbehandling ar aterinsatt.

Forlangd behandling efter utskrivning évervags i fall dar risken for tromboembolisk komplikation
bedomes patagligt forhojd. Behandlande lakare gor i sddana fall en individuell beddmning och avgor
behandlingstidens langd.

Ej indikation for rutinméssig profylax:

Patienter som genomgar angiografi (enbart angiografi, iliacal och/eller infrainguinal intervention) for
benartarsjukdom skall i normalfallet ej erhdlla trombosprofylax.

Stédstrumpor i samband med operation

Karlkirurgiska patienter skall inte rutinmassigt ha stodstrumpor vid operation da en andel av denna
patientgrupp har samtidig benartarsjukdom, vilket i vissa fall kan kontraindicera anvindande av
stodstrumpor. Undantaget ar derbracksoperation och nar djup ven fran 1ar anvands vid
rekonstruktion. Dessa patienter skall ha benet lindat nar de lamnar operationssal efter operativ
atgard.

Ansvar

Verksamhetschef, verksamhetsomréde Hybrid och intervention/Omréde 5/ Sahlgrenska
Universitetssjukhuset ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns
tillgangliga och féljer gallande forfattningar/lagar. Samtlig personal pa verksamhetsomrade Hybrid
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och intervention/Omrade 5/ Sahlgrenska Universitetssjukhuset ska delges direktivet via
verksamhetschef, sektionschef, vardenhetschef och enhetschef.

Uppféljning, utvardering och revision

Lakemedelsansvarig kirurg, verksamhetsomrade Hybrid och intervention/Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet avsteg fran
rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen
rapporteras i MedControl PRO.

Dokumentation

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner fér arkivering av allménna handlingar.
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