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Revideringar i denna version 

Ny rutin. 

 

Syfte 

Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och metodisk planering och 
framplockning inför ovan nämnda operation. 
 
 

Arbetsbeskrivning 

 

Sammanfattning 
TOS beror på inklämning av strukturer/nerver, blodkärl i den del av bröstkorgens övre delar som 
ligger mellan översta revbenet och nyckelbenet. 
En del av översta revbenet tas bort för att skapa utrymme för blodkärl och nerver bakom nyckelbenet 
och släppa på trycket i området. 
 
Indikationer 
Smärta i nacke, skuldra och axlar.  
Domningar och stickningar i fingrar och svagt grepp. 
 
Op kort:  GAE40 
  
Op galler/hakar:    Litet galler                
  Kärl galler 
  Smått & Gott ev 
  Thorax galler ev 
 
Opbord:  Standard bord 
 
Extra instrument: Bipolär pincett rak 18cm 
  Cone 2 st 
  Adson ev 
  Slev nr 6 ev 
  Gouge tång liten  
  Stanstång 3mm sekt 70 op 8 
  Dissektor sekt 22 op1 
  Steril dopplerprobe ev 
  Flödesmätar probe 5,6,8 på sal 
   
 
 
Övrigt:  Vessel loops blå 
  Vessel loops vit ev 
  Suture boots ev 
  Handyvac drän 14ch ev 
  Diatermi engångs med rökutsug  
  Kärlsug 
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  Steril penna 
  Beaverblad ev 
 
Läkemedel & Vätskor: Heparin/koksalt enl rutin ev 
  
 
Suturer:  4-0 Ticron ligatur 
  0 Ticron ligatur 
  5-0 Surgipro CV-11 
  6-0 Surgipro CV-1 
  3-0 Vicryl Plus CT-1 subcutant 
  3-0 Monocryl Plus PS-1 intracutant  
 
Uppläggning:  Gelring, ryggläge. Armarna på standar armbord.  
 
Sterildrapering: Bukset 
  Asspåse till armbord 
  75:a till arm 
   
 
 

Ansvar 

Verksamhetschef, Hybrid och intervention, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för att de 
rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver finns tillgängliga och följer gällande författningar/lagar. 
Samtlig berörd personal på operation 1 och 8, hybrid och intervention, Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset, ska delges direkt via avdelningschef. 
 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Ansvarig operationssjuksköterska för metodkort kärl, på operation 1 och 8, hybrid och intervention, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för att denna rutin uppdateras och revideras. Medvetet 
avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. 
Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i Med Control PRO 
 

Relaterad information 

 

Dokumentation 

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets 
gällande rutiner för arkivering av allmänna handlingar.  
 

Kunskapsöversikt 

 

Artikelgranskning och evidensgradering  

 

Granskare/arbetsgrupp 

Monica Wass,specialist ansvarig operations sjuksköterska , Operation 1 och 8, Hybrid och 
intervention, Sahlgrenska Universitets sjukhuset. 
 Katarina Johansson Mellbin, Avdelningschef,Operation 1och 8,Hybrid och intervention,Sahlgrenska 
Universitets sjukhuset. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Hybrid och intervention, Operation 1 och 

8 Sahlgrenska, Läkare kärlkirurgi  

Innehållsansvar: Helen Jansson, (helja13), 

Operationssjuksköterska 
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