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HYBIKARL - Omliggning med
undertrycksforband pa slutna sar efter
Oppna karlkirurgiska ingrepp

Revideringar i denna version

Forsta utgavan.

Syfte

Rutinen beskriver rutinen for omlaggning av slutna sar efter 6ppna karlkirurgiska ingrepp med
undertrycksférband.

Arbetsbeskrivning
Bakgrund

Sarkomplikationer inkluderande postoperativa sarinfektioner ar den vanligaste forekommande
komplikationen efter karlkirurgi. Under senare ar har ett flertal studier indikerat att behandling med
undertrycksforband kan minska frekvensen postoperativa sarinfektioner. Det forband som uppvisat
dokumentation avseende karlkirurgiska patienter per oktober 2020 ar av fabrikatet Prevena®©.

Rutin

Patienter som innefattas av rutinen:
Alla patienter som har genomgatt en 6ppen karlkirurgisk operation via snitt i ljumsken eller mer
distalt.

Omlaggning av slutna sar efter 6ppet karlkirurgiskt ingrepp

Efter att det kirurgiska saret forslutits och sterila forhallanden fortsatt rader sa appliceras
undertrycksforband av typen Prevena®© pa platsen for snittet i ljumsken. Om inga hinder for detta
finns s& anvands Prevenaforbandet Aven pa mer distalt belagna slutna kirurgiska sar. Ett undertryck
pa 125 mmHg anvands.

Omlaggningen utféres av kirurgen alternativt operationssjukskoterskan ifall hen har kunskap och
erfarenhet av att applicera forband av denna typ.

Vid problem med lackage pa avd tillkallas avdelningslékaren for bedomning och ev forstarkning
alternativt avlagsnande av forbandet. Uppgiften att forstarka forbandet kan ocksa utforas av
underskdterska som har kunskap och erfarenhet av att hantera denna typ av férband.

Forbandet skall i normalfallet sitta 5-7 dagar utan att brytas. Om starka skal att avlagsna forbandet
for sarinspektion finns sd maste detta forstas goras. | 6vriga fall folies denna regim for hur lang tid
Prevenafdrbandet skall sitta:

- Patienter som gar hem péa dag 5 eller 6 postop far forbandet avlagsnat och ersatt med
konventionellt férband pa utskrivningsdagen.
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- Patienter som vardas 7 dygn eller langre postoperativt far férbandet avlagsnat och ersatt
med konventionellt férband 7 dagar postop.

- Patienter som vardas kortare an 5 dygn gar hem med férbandet och aterkommer till
sjukskoterska pa karlmott pa dag 7 for aviagsnande av forbandet. | fall da det ar svart att
avlagsna forbandet pa dag 7 (t.ex. under helger), sa bor forbandet hellre avlagsnas pa dag 5
eller 6 an senare &n dag 7. Saret inspekteras av sjukskoterska pa karlmott i samband med
besoket. Lakare tillkalla vid behov.

Tillhandahallande av férband

Prevenaftérbanden tillhandahalles pa marknadsplatsen och kopes in via avdelningen for Karlkirurgi
och gar med karlkirurgiska patienter fran avdelningen till operationsavdelningen tillsammans med en
pump. Avdelningen for karlkirurgi skall tillse att ett lager av Prevenaférband samt pumpar finns pa
avdelningen och kontinuerligt fylls pa efter behov.

Underskaterska eller sjukskoterska pa Karlkirurgiavd ansvarar for att forband skickas med patienten
till operationsavdelningen. Endast patienter som skall genomga ingrepp i ljumsken eller mer distalt i
benen med dppen Karlkirurgisk teknik ar aktuella for undertrycksférband.

Foljande forband skickas med vid nedanstaende ingrepp:

TEA-ljlumske:
1 st 13 cm Prevena Peel and Place-férband

Bypass:
1 st 13 cm Prevena Peel and Place-férband + 1 st 35 cm Prevena Peel and Place-forband

Ansvar

Sektionschef for karlkirurgiska kliniken, Hybrid och Intervention, ansvarar aven for att rutinen blir
kand for vardadministrativ enhetschef vid karlkirurgiska kliniken. Enhetschef for administrativa
enheten Hybrid och Intervention ansvarar for att rutinen blir k&nd fér berérd administrativ personal.

Uppféljning, utvardering och revision

Sektionschefen for karlkirurgiska kliniken, Hybrid och Intervention, ansvarar for uppféljning/revision
av innehélleti rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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