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Ascitesdranage Tunnelerad

Revidering i denna version

Forandrad i sin helhet

Syfte

Syftet ar att l4gga in ett kvarliggande drénage, for att vid upprepande tillfallen kunna
tappa ut overflodig vatska fran bukhalan (ascites) utan att behdva sticka pa nytt.

Arbetsbeskrivning

Denna behandling utfors i lokalbedévning
Rutinen géller for intervention 1

Metod

Inlaggning av ascitesdranage sker med hjalp av ultraljud. Dranaget bestar av en

kateter som laggs in i lokalbeddvning under sterila forhallanden. | bukvaggen skapas

en ca 5-10 cm lang tunnel under huden var igenom katetern leds in i bukhalan. Detta

bidrar till minskad risk for infektion. Kuffen pa katetern sakerstaller att katetern vaxer

fast i bukvaggen, vilket den gor efter ca 1 manad. Ascitesdranaget kan anvandas
omedelbart.

Indikationen for inlaggning ascitesdranage ar aterkommande ascites.

Patienten sjalv, narstaende eller hemsjukvarden kan tappa ascites i hemmet.

Patienten maste ha ascitesvatska i buken vid inlaggning, far alltsa inte vara nytappad!
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Forberedelser

P& avdelningen

Preoperativ helkroppstvatt utfors pa operationsdagens morgon
alternativt kvallen innan. Hanvisning till rutin:

Vardhygien - Preoperativ helkroppsdesinfektion och
helkroppstvétt.pdf

Patienten skall ha ren baddad sang med draglakan och vara
operationskladd.

Smycken skall inte medfdljas (smycken forvaras pa avdelningen)
Id-band

Venos infart

Blodningsstatus, Elstatus (B-HB, S-krea, B-TPK, P-APTT, P-PK,
S-K)

Om patienten star pa blodfértunnande lakemedel kontakta
ansvarig lakare for eventuell utsattning.

Fastande 4 timmar fore undersékningen, klara drycker kan intas
fram till 2 timmar innan.

Antibiotika profylax (avdelningslékare ordinerar och avdelning
ger innan)

Ev. premedicinering (ordineras pa avdelningen)

Vid kontrastmedelsallergi hanvisning till rutin:

LM Overkéanslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling,
dokumentation och checklista

Pa Intervention

Identitetskontroll

Haravkortning vid behov

Lokal tvatt med Hibiscrub/DesCutan
Patienten steriltvattas och draperas

Stralskydd

Stralskydd for personal och patienten skall foljas enligt rutinen:
Stralskyddsatgarder, Intervention 1
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9992-381335686-113/surrogate/V%C3%A5rdhygien%20-%20Preoperativ%20helkroppsdesinfektion%20och%20helkroppstv%C3%A4tt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9992-381335686-113/surrogate/V%C3%A5rdhygien%20-%20Preoperativ%20helkroppsdesinfektion%20och%20helkroppstv%C3%A4tt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1816/surrogate/Str%c3%a5lskydds%c3%a5tg%c3%a4rder%2c%20Intervention%201.pdf
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Eftervard

Pa Intervention

e Efter ingreppet tappas patienten pa ascitesvatska (mangden
dokumenteras i melior)

e Kontrollera att den mjuka forstyvaren ar borttagen ur katetern!

e Drénaget sutureras till huden (fixeringsstygn) och bandageras
enligt bild nedan.

e Drénet skall alltid vara stangt med tillhérande propp néar patienten
aker till avdelningen (skicka aldrig upp patienten med en pase
kopplat till dranet!).

e skicka med tillhdrande information till avdelningen gallande
eftervard

Pa avdelning

e Se rontgenutlatande gallande ordinationer.
e Se patientjournal gallande peri-operativ omvardnad
e Kontrollera forband/insticksstélle

Att tanka pa

Sékerstall: For att kunna tappa ascitesvatska behovs avsedd
kopplingsstycke/pase finnas pa plats.

Kontrollera att katetern inte ar knickad eller i klam vid tappning. Det &r viktigt att

dranpasen inte blir en tyngd i katetern.
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Sakerhetsventil: Katetern har en sakerhetsventil som hindrar luft fran att komma
in och vatska fran att lacka ut nar den inte anvands. Dranet skall alltid vara stangt
med tillhérande propp nar den inte anvéands

Hygien: Vid tappning ar det viktigt att uppratthalla god hygien for att minimera
infektionsrisken.

Vid Aspira-kateter: For mer information, se instruerande video: Aspira Support
Videos | View Stories, Learn About Aspira Drainage

Ansvar

Ansvar for spridning och inforande av rutinen har
sektionschef/vardenhetschef. Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen
finns och foljer gallande forfattningar/lagar.

Uppfoljning, utvardering och revision
Uppfdljning och revision av detta dokument ansvaras av rutinansvarig.
Orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Anna Lundmark, leg rontgensjukskoterska, Intervention 1 Sahlgrenska
Gun Cadeborn, leg rontgensjukskoéterska, Intervention 1 Sahlgrenska
Roya Razzazian, leg rontgensjukskoterska, Intervention 1 Sahlgrenska

Per Carlson, Vardenhetséverlakare Buk- och kérlintervention Sahlgrenska
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https://www.myaspira.com/support-videos/
https://www.myaspira.com/support-videos/
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