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Postop vard av ACHD-patient efter

hjartkateterisering

Syfte

Att ge en enhetlig saker postoperativ vard for ACHD-patient efter hjartkatetrisering.
Minska risken for att fel och brister uppstar samt underlatta for nyanstallda.

Arbetsbeskrivning

Hjartkatetrisering/intervention av ACHD-patient utfors pa DSBS angiolab Sal 17.
Ingreppen registreras i Orbit DSBS.

Ingreppen utfors ofta pa vaken patient, men sker ibland dven under narkos.

Vid vaken patient tar ACHD kontakt med HIA 1 vid ingreppets slut, och patienten
hamtas av avdelningspersonal och tas direkt till avdelning 357. Avdelningspersonalen
tar med bérbar defibrillator och lakemedel. Telemetri ar medskickad patienten fran
bdrjan.

De patienter som har varit sévda véacks pa angiolab. Barns narkospersonal tar kontakt

med uppvaket (UVA) pa CK och transporterar darefter patienten dit. Nar patienten sen
ar klar for avdelning kontaktas HIA 1 av UVA. Personal fran avdelning 357 hamtar da
med barbar defibrillator och lakemedel. Telemetri a&r medskickad patienten fran borjan.

Plant sanglage galler for alla dessa patienter postop. Individuell ordination hur lange
finns ordinerat pa kateteriseringsprotokollet som medféljer patienten. Dar framgar dven
vilken typ av hemostas som anvénts, vilka kéarl samt hur det skall hanteras.

Léas Melioranteckningarna fran katetriseringen.
Séanglage = planlage, sa lange tryckforband ar pa skall patienten ej boja benet pa den
sida man gjort karlpunktion.

Fotpuls, insticksstélle, puls, blodtryck och POX kontrolleras fortldpande.

Smartstillande vid behov finns ordinerat i Melior, liksom eventuell kvarvarande
antibiotikadoser.
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Anvind och signera medfoljande checklista “Hjértkatetrisering-ACHD”.

Minst detta skall dokumenteras i Melior pa

avdelning
-Hur mar patienten?

-Mobiliserad?
- Kunnat avveckla tryckforband enligt plan? Hur ser ljumsken ut?

- Kissat efter mobilsering? Bladderscan vid sovd patient.

Rutin for miktion och tappning

Bladderscan utfors pa angiolab pa de som varit sévda. Urintappning utférs om> 400 ml
finns i blasan. KAD undviks med tanke pa infektionsrisken.

Alternativ for hemostas

Tryckforband

FEMOSTOP anvands framfor allt vid storre vendsa och vid arteriella instick. Femostop
bestar av en luftkudde som placeras Gver insticksstallet. Den ar fast i en bygel med ett
band runt patienten. Trycket justeras med en manometer. OBS att dven en vit kran pa
femostoppet behdver Gppnas och stangas vid tryckandring. Trycksankning och hur
lange forbandet skall sitta ordineras individuellt och star skrivet i
katetriseringsprotokollet. Femostop &r det tryckférband som vi oftast valjer att ga 6ver
till om annat ej fungerar. Da femostoppet tas bort satts ett genomskinligt filmforband
oOver instickstéllet.

SAFEGUARD anvands ffa vid venosa instick, men ibland dven pa sma arteriella
instick. Safeguard ar ett stort klisterférband med en luftkudde som placeras 6ver
insticksstallet. Luftkudden fylls med 40 ml luft vid anlaggandet av férbandet. Luften tas
ut ur kudden genom att aspirera med en 20 ml luerlockspruta alternativt den
specialspruta som skickats med fran op. Lagg samtidigt ett latt tryck éver kudden.
Mangden luft som skall tas ut, och nar star skrivet i katetriseringsprotokollet. Da
Safeguard tas bort satts ett genomskinligt filmforband dver instickstéllet.

SANDSACK anvinds vid venosa stick, ofta som komplement till en Karlsutur. Laggs
pa operation och avslutas enligt ordination pa kateterprotokollet. Om sivande blodning
uppstar under behandlingstiden kan man behdva byta till tex Femostop.

Z-SUTUR anvands ibland pa venosa stick och ofta i kombination med ytterligare nagon
metod som tex Safeguard. Stygnet tas bort av avdelningspersonal enl ordination pa
kateterprotokollet.
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Karlforslutning

KARLSUTUR (Prostyle) Anvinds framfor allt vid storre arteriella och storre vendsa
instick. Den sétts pa operation och kombineras ofta med nagon form av tryckférband.
Suturen ar resorberbar. Tiden for sanglage ordineras individuellt och star pa
kateterprotokollet.

KARLPLUGG (Angioseal) Anvands ibland vid mindre arteriella instick. Det ar ett
ankare och kollagenplugg pa var sin sida om karlvaggen som forsluter karlet. Systemet
resorberas inom 90 dagar. Den satts pa operation och kombineras ofta med nagon form
av tryckforband.

KOAGULERANDE FORBAND (Statseal) L#éggs pa de flesta instick och tas bort, och
ersatts med nytt genomskinligt filmférband, innan hemgang.

Ansvar
Respektive linjechef ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.

Uppfoljning, utvardering och revision
Sektionsledare/ specialistsjukskdterska reviderar detta dokument varje ar.
Awvikelser rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Anders Ahnfelt VOL ACHD-Centrum SU/Ostra, Omrade 2.
Marie Jussila Specialskdterska ACHD-Centrum SU/C')_stra, Omrade 2.
Karin Olander Specialskoterska ACHD-Centrum SU/Ostra, Omrade 2.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Medicin Geriatrik och Akutmottagning
Ostra, Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra
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