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Glyceryltrinitrat (Nitroglycerin) —

Intravends administrering

Revideringar i denna version
Arlig dversyn.

SYFTE

Denna rutin beskriver hur ansvarig sjukskoterska iordningstaller och
administrerar lakemedlet nitroglycerin.

BAKGRUND

Glyceryltrinitrat (Nitroglycerin) ger relaxation av glatt muskulatur, nagot
mer uttalad pa den vendsa an den arteriella sidan av kérlbadden. Detta
ger pre- och afterloadreduktion och minskat syrebehov i myokardiet.
Awven en viss dilaterande effekt p& koronarkarlen.

INDIKATION

e Myokardischemi

e Hypertensivt lungédem

e Vaénstersidig hjartsvikt med hoga fyllnadstryck
e Akut hypertension

KONTRAINDIKATION
e Samtidig behandling med preparat innehallande sildenafil eller
tadalafil (PDF5hd&mmare) samt Riociguat (SGC-stimulerare)
e Konstriktiv perikardit och perikardiell tamponad.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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FORSIKTIGHET

e Hypotension

e Cerebrovaskulér sjukdom

e FOrhojt intrakraniellt tryck

e Aortastenos

e Mitralstenos

e Hypertrof obstruktiv kardiomyopati

e Anemi

e Hypotyreodism

e Eftersom Nitroglycerin infusionsvatska innehaller etanol (12 vol
%) kan det i vissa fall utlosa reaktion hos patienter som behandlas
med disulfiram (Antabus).

ADMINISTRERING

Infusionslosning Nitroglycerin 1 mg/ml ges i sprutpump. LAsningen ska
inte spéadas.

DOSERING

e Starta med 0,5 pg/kg/min.

e Okamed0,2 - 0,5 pg/kg/min var 5:e minut tills énskad effekt
uppnatts eller systoliskt blodtryck sjunkit till Iagst 90 mmHg.

e Vid hypertensivt lungédem bestdmmer behandlande lakare
blodtrycksmalet

BIVERKNINGAR
Huvudvark, yrsel, takykardi, hypotoni, flushkansla.

REKOMMENDERAD UTSATTNING

e Utsattande av lakemedlet bor ske successivt.

e Tank pa att det vid hoga doser och langvarig infusionstid finns
risk for reboundfenomen = snabbt aterkommande av de initiala
symtomen.

HALLBARHET

Losningen &r hallbar 24 h i uppdragen spruta.

KUNSKAPSOVERSIKT

FASS: Nitroglycerin
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