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Prover som ska tas infor

Oppenvardsbesok pa hjartmottagningen

Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa
kunskap, erfarenhet och forskningsresultat. Att systematisera och
effektivisera omvardnadsarbetet och séakerstélla patientens vard och
omhandertagande pa ett optimalt satt, samt att minska risken att fel och
brister uppstar samt att underlatta introduktionen av nya medarbetare.

Arbetsbeskrivning

Gallande provtagning infor de olika lakar- och
sjukskoterskemottagningarna pa hjartmottagningen.

EKG och blodtryck ska tas pa alla patienter pa Hjartmottagningen
infor lakarbesok, dock inte till Lipidmottagningen aterbesok.

Foljande prover ingar i de olika samlingsanalyserna:

e Elstatus (Elektrolytstatus): Na, K, Krea + eGFR

e Leverstatus: ASAT, ALAT, ALP, Bilirubin

e Thyroideastatus: Fritt T4, TSH

e Lipidstatus: Kolesterol, Triglycerider, HDL, LDL

e Jarnpaket: Ferritin, Jarn, TIBC, Transferrin, Transferrinmattnad,
Tranferrin-rec

e [Fasta endast infor Lipidstatus, B-glukos och HbA1C

Svikt nybesék + PSV Svikt aterbesok
Hb Hb
Elstatus Elstatus
Glukos NTproBNP
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Ischemi nybesdk Ischemi aterbesok
Hb, LPK, TPK Hb, LPK, TPK
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Vantelista: ISCKL
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NTproBNP
Arytmi nybesok Arytmi aterbesok
Hb Hb
Elstatus Elstatus
Thyroideastatus

ALAT, ASAT

Ischemi SSK (SEPHIA-prover)

Hb, LPK, TPK

Elstatus

ALAT

Lipidstatus

Glukos, HbAlc

FASTANDE

Cordarone Multaq

ASAT, ALAT ASAT, ALAT

Thyroideastatus Krea + eGFR

POTS

Hb, LPK, TPK

Magnesium, vitamin D

Calciumjon (pH 7,4), Albumin

Elstatus

Poliklinisk inskrivning infor angiografi/PCI

Hb, LPK, TPK,

Elstatus

Poliklinisk inskrivning infor kateterablation inkl. LVI

Hb, LPK, TPK

Elstatus

CRP
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Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten &r tillsammans med
vardenhetschefen pa enheten ansvarig for att rutinen ar kand och foljs.
Den sjukskoterska eller lakare som utfor arbetsuppgiften ar sjalva
ansvariga for att utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin.
Verksamhetschefen &r ytterst ansvarig for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréaver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOSFS 2011:9.

Uppfdljning, utvardering och revision
Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och
intraffade negativa handelser ska rapporteras avvikelsesystemet Med
Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgéard och
uppfoljning.

Utvérdering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter
godk&nnande. Ansvar for revidering har hjartmottagningens
rutinansvariga sjukskoterska tillsammans med vardenhetschefen

Dokumentation

Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets géllande rutiner
for arkivering av allménna handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Annica Ravn-Fischer, Sektionschef VO Kardiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Runa Sigurjonsdattir, Sektionschef VO Kardiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Truls Ramunddal, Sektionschef VO Kardiologi, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
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