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Cytostatikaansvariga 

sjuksköterskor/undersköterskor - 

ansvarsområde inom vo onkologi 

Förändringar sedan föregående version  
2025-12-11: Ingen förändring av innehåll. Snabbupprättande pga 

administrativ omstrukturering. Godkänt av VC Andreas Hallqvist. 

Denna rutin gäller för 

Denna beskrivning av ansvarsområde gäller för samtliga, av sina 

vårdenhetschefer utsedda cytostatika ansvariga 

sjuksköterskor/undersköterskor inom vo onkologi vid Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset. 

Syfte 

Arbete med cytostatika ställer stora krav på uppdaterade kunskaper och 

goda rutiner för att administrationen ska vara säker för patienterna och 

för att hanteringen inte ska utsätta medarbetare för arbetsmiljörisker. 

Enligt Arbetsmiljöverkets föreskrifter (AFS 2023:10) skall tillredning 

och administrering endast ske av personer som genomgått särskild 

utbildning och har kunskaper om möjliga hälsorisker och de 

skyddsåtgärder som skall vidtas. 

Ansvar 

Verksamhetschefen ansvarar för att de rutiner och riktlinjer som 

verksamheten kräver finns tillgängliga och att verksamheten arbetar 

enligt SOSFS 2011:9. Vårdenhetschefen ansvarar för att uppdraget kan 

fullföljas enligt utarbetad arbetsbeskrivning. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Onkologi
Innehållsansvar: Anki Delin Eriksson, (anner61), Koordinator
Granskad av: Anna Henberg, (annsv69), Sjuksköterska onkologi
Godkänd av: Andreas Hallqvist, (andha16), Verksamhetschef
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Arbetsbeskrivning 

• Deltagande på verksamhetens möte för cytostatikaansvariga 

• Utbilda personal – ansvar att säkerställa kompetensen hos ny 

personal, vikarier samt personal från bemanningsteam vilket 

innebär genomgång av rutiner samt visa var man kan hämta 

aktuell information. 

• Ansvar att informera alla medarbetare om den regionala 

webbaserade utbildningen i cytostatika körkort, ”Lära Nära”. 

Information om utbildningen finns på RCC Väst:s hemsida  

• Repetitionsutbildning för sjuksköterskor och undersköterskor i 

Lärportalen som görs ett år efter Cytostatikakörkortet samt 

upprepas därefter årligen. 

• Utföra tillsammans med vårdenhetschef riskbedömningar på 

arbetsplatsen - Enligt AFS 2023:10 skall årliga riskbedömningar 

med utvärdering göras på arbetsplatsen. Blankett finns på 

www.av.se sök på Blankett Riskbedömning 

• Uppdatera tillsammans med sammankallande lokala riktlinjer vid 

cytostatika hantering vartannat år. 

• Ansvar att vid arbetsplatsträffar lyfta frågor till diskussion kring 

cytostatika hantering. 

• Att tillsammans med vårdenhetschef driva systematiskt 

arbetsmiljöarbete genom avstryksprovtagning på ytor i vår 

arbetsmiljö kontinuerligt och att bevaka resultatet av stryktestet 

och tillsammans med vårdenhetschef föreslå och vidta 

förbättringsåtgärder. 

Uppföljning och utvärdering 

Vårdenhetschef tillsammans med den cytostatikaansvariga 

sjuksköterskan/undersköterskan ansvarar för uppföljning och utvärdering 

av medarbetarnas kompetens samt att det görs kontinuerliga, årliga 

riskbedömningar på arbetsplatsen. Vårdenhetschefen har det 

huvudsakliga arbetsmiljöansvaret och har till uppgift att skapa utrymme 

att utföra riskbedömningar. Det finns en webbutbildning för chefer med 

fokus på arbetsmiljö. Utbildningen finns på RCC:s hemsida.  Avvikelse 

från rutin hanteras i MedControl Pro. 

Relaterad information 
Risker i Arbetsmiljön AFS 2023:10 

Cytostatika och Cytotoxiska läkemedel Stödjande material till AFS 

2023:10 
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https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/cytostatikakorkort-vastra-sjukvardsregionen/
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3892
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3848
http://www.av.se/
https://cancercentrum.se/utvecklingsarbeteutbildning/utbildningar/utbildningar/arbetsgivaransvarvidhandhavandeavcancerlakemedel.8877.html
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202310/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/cytostatika-och-cytotoxiska-lakemedel/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/cytostatika-och-cytotoxiska-lakemedel/
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Läkemedel som kan orsaka bestående skada, stödjande material till AFS 

2023:10 

Hantering av cytostatika och cytotoxiska läkemedel.pdf (vgregion.se) 

Cytostatika - hantering av cytostatika inom verksamhet onkolog- 

kompletterande lokal rutin (vgregion.se) 

Cytostatikaordination vid vo Onkologi (vgregion.se) 

Cytostatikakörkort - RCC Väst (cancercentrum.se) 

 

Utbildning: Cytostatikahantering för sjuksköterskor – säkert arbete och 

trygg personal 

 

Utbildning: Cytostatikahantering för undersköterskor – säkert arbete och 

trygg personal 

 

Arbetsgivaransvar vid handhavande av cancerläkemedel 

Arbetsgivaransvar vid handhavande av cancerläkemedel - Regionala 

cancercentrum i samverkan 
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https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/lakemedel-som-kan-orsaka-bestaende-ohalsa/
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/kemiska-risker/risker-for-vissa-amnen-produkter-och-verksamheter/lakemedel-ar-en-kemisk-riskkalla/lakemedel-som-kan-orsaka-bestaende-ohalsa/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9790-1368942477-115/surrogate/Hantering%20av%20cytostatika%20och%20cytotoxiska%20l%c3%a4kemedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9775-406090012-95/surrogate/Cytostatika%20-%20hantering%20av%20cytostatika%20inom%20verksamhet%20onkologi-kompletterande%20lokal%20rutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9775-406090012-95/surrogate/Cytostatika%20-%20hantering%20av%20cytostatika%20inom%20verksamhet%20onkologi-kompletterande%20lokal%20rutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9775-406090012-96/surrogate/Cytostatikaordination%20vid%20vo%20Onkologi.pdf
https://cancercentrum.se/vast/vara-uppdrag/kompetensforsorjning/utbildningar/cytostatikakorkort-vastra-sjukvardsregionen/
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3892
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3892
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3848
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3848
https://cancercentrum.se/utvecklingsarbeteutbildning/utbildningar/utbildningar/arbetsgivaransvarvidhandhavandeavcancerlakemedel.8877.html
https://cancercentrum.se/utvecklingsarbeteutbildning/utbildningar/utbildningar/arbetsgivaransvarvidhandhavandeavcancerlakemedel.8877.html
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