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Arbete med radioaktiva isotoper och

cytostatika pa avdelning

Forandringar sedan féregaende version

Ingen forandring av innehall. Snabbupprattande pga administrativ
omstrukturering. Godkant av VC Andreas Hallgvist.

Syfte

Denna rutin syftar till att sékerstélla arbetet pa avdelning 52 kring
samtida hantering av radioaktiva isotoper och cytostatika.

Arbetsbeskrivning

Cytostatika administreras pa avdelning 52 verksamhetsomrade onkologi,
bade per os och intravendst.

Radioaktiva isotoper handhas.

Sjukskoterska och underskoterska skall i mojligaste man undvika att
varda patienter som behandlats med radioaktiva isotoper och samtidigt
varda patienter med pagaende cytostatikabehandling under samma
arbetspass. Med “varda” menas d4 nara omvardnadsinsatser.
Skyddsforeskrifter maste foljas av all personal. En av nattpersonalen
ansvarar for den nara varden av patienter behandlade med radioaktiva
isotoper, foretradesvis en underskoterska.

Tva patienter som behandlas samtidigt med radioaktiva isotoper raknas
som en patient ur ett vardtyngdsperspektiv.

Ansvar

Denna rutin galler for sjukskoterskor och underskoterskor som arbetar pa
avdelning 52 inom verksamhetsomrade onkologi. Vardenhetschef
ansvarar for att denna rutin ar kand bland de medarbetare som berdrs.
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Uppfoljning, utvardering och revision

”Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient.” Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i
MedControlPRO.”

Kunskapsoversikt

Arbetsmiljoverket AFS 2009:6 ”Cytostatika och andra ldkemedel med
bestaende toxisk effekt”” Cytostatika och andra ldkemedel med bestdende
toxisk effekt (AFS 2005:5), foreskrifter - Arbetsmiljdverket (av.se)

Strélsédkerhetsmyndigheten SSMFS 2018:1” Stralsdkerhetsmyndighetens
foreskrifter om grundlaggande bestammelser for tillstandspliktig
verksamhet med joniserande stralning SSMFS 2018:1
Stralsakerhetsmyndighetens féreskrifter om grundlaggande bestammelser
for tillstandspliktig verksamhet med joniserande stralning -
Stralsakerhetsmyndigheten (stralsakerhetsmyndigheten.se)

Granskare/arbetsgrupp

Jonna Johansson vardenhetschef avd 52
Helen Lundqvist, specialistlakare
Ylva Surac, leg. sjukhusfysiker
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