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Revideringar i denna version

Fr o m 2026-01-01 har KVVA-koden ”ZV530 Nationell hégspecialiserad
vard” ersatts med KVA-koden ”ZV628 Nationell hégspecialiserad vérd
(NHV) — Neuroendokrina tumdrer i buken och avancerade
binjuretumérer”.

Syfte

SU innehar tillstand for att bedriva Nationell hogspecialiserad vard av
neuroendokrina buktumarer och avancerade binjuretumarer fran och med
2023-04-01. | tillstandet ingar att SU arligen ska aterrapportera till
Socialstyrelsen avseende ett antal beslutade utfallsmatt. For att denna
rapportering ska kunna ske behover patienterna kodas pa ett adekvat vis.
| denna rutin anges vilka patienter och vilka atgarder som ska kodas och
inkluderas i NHV-varden.

Rutinbeskrivning/ansvarsfordelning

Patienter med neuroendokrina buktumorer kodas med "NHVNET” och
patienter med avancerad binjurecancer kodas med "NHVNETBI”. Den
lakare som beddmer remiss eller patient har ansvar att ange om
patienten/atgarden ska inkluderas i NHV-vard. Skrivande sekreterare
sakerstaller att koder och vardniva ar korrekt registrerat i Elvis.

VASTRA
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Vad klassas som NHV-vard?

Det som ingar i NHV-vard ar MDK-bedémning och onkologisk (utéver
SSA), endokrinologisk och kirurgisk behandling av patienter med

nedanstaende diagnoser:

kriterier nedan

Samtliga pankreas-NET C254

Samtliga NET i duodenum och C17.0,C17.1
proximala jejunum

NET vid MENL eller von Hippel - D44.8A, Q85.8C
Lindaus syndrom (som bidiagnos)

Inoperabel rektal-NET C20.9,C21.8
Avancerad ventrikel-NET C16.-
Avancerad appendix-NET C18.1
Avancerad metastaserad SINET enligt Cl7.2

Binjurecancer C74.0,C74.1,C74.9

Kriterier for avancerad SINET

Med avancerad SINET avses metastaserad SINET med minst ett av
foljande kriterier:

Forekomst av carcinoid hjartsjukdom (diagnostiserad via
ekokardiografi samt kardiologbedémning). Selekterade patienter
med risk for CHD bor screenas med NT-proBNP (férekomst av
levermetastaser eller utbredd annan metastasering samt
signifikant forhojt SHIA). Patienter med forhéjt NT-proBNP bor
remitteras for ekokardiografi och kardiologbeddémning.

Hotande tarmischemi. Definieras som buksmaérta (postprandiell) i
kombination med radiologiska tecken till ileus. Centralt beldagna
lymfkortelmetastaser (innan andra greningen fran arteria
mesenterika superiors avgang, medfor hog risk for tarmischemi,
och tolkas darmed som avancerad sjukdom.

Uteblivet behandlingssvar. Vid avancerad SINET bor SSA-
behandling utvérderas efter 3 manader. Man bor da ta stallning
till om behandlingssvar har uteblivit samt om 5HIA-nivaer ar
oacceptabelt hdga. Detta innebar exempelvis kvarvarande
signifikant carcinoidsyndrom.

Peritonealcarcinos med sekundara effekter (ascites, ileus).
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e Snabbt progredierande sjukdom. Detta definieras som radiologisk
och/eller biokemisk progress efter 6 manaders pagaende SSA-
behandling.

Avgransning
Foljande vard vid ovanstaende diagnoser ingar INTE i NHV-vard:

e Vard vid NEC

e Vard vid icke avancerad SINET

e Vard vid icke avancerad ventrikel-, rektal- och appendix-NET
e Vard for levermetastaser vid NET (exv. leverartarembolisering)

Betydelse for vo onkologi

Handlaggningsprinciper

De formella kriterierna ovan innebér vid nuvarande
handlaggningsprinciper att alla patienter med neuroendokrina
buktumorer eller binjurecancer som handl&ggs vid vo onkologi
klassificeras som NHV-vard (NHVNET respektive NHVNETBI).
Observera att det inte inkluderar paragangliom/feokromocytom, torakala
NET inklusive esofagus och lungcarcinoider eller NEC.

Ansvarsfordelning ldkare/skrivande sekreterare
Lakare ansvarar for att vid remissbeddémning i Sdlma i kommentarsrutan

ange “NHVNET” eller “NHVNETBI”, samt att ange kod vid diktat
géllande patientbesok. Skrivande sekreterare sakerstéller att koden &r
registrerad i faltet Orsak™ 1 Elvis, att vardniva V> ér valt, samt att
atgardskoden ”ZV628 Nationell hdgspecialiserad vard (NHV) —
Neuroendokrina tumdorer i buken och avancerade binjuretumorer”
registreras vid diagnoskodning i Melior och Elvis.

Uppfdljning av nybesok
Samtliga patienter bor féljas upp med en PREM-enkét 3 manader efter
nybesok.

Vid utskrivning
Kontrollera att alla NHV-patienter har en vard- och lakemedelsberéttelse

vid utskrivning.

Ordlista

NHV-vard: Nationell hogspecialiserad vard
NET: Neuroendokrin tumor
NEC: Neuroendokrint carcinom
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SINET: Small intestine neuroendocrine tumour
SSA-behandling: Somatostatinanalog behandling

CHD: Carcinoid heart disease

PREM-enkat: Patient reported experience measures-enkat

Uppfoljning och revision
Uppfdljning och revision av innehallet i denna rutin gors kontinuerligt
och skall uppdateras/revideras inom 2 ar.

Granskare
Ann-Christine Ytterby, enhetschef Administrativa enheten onkologi
Andreas Hallqvist, Sektionschef, Overlakare onkologi
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