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Utredning och behandling av patienter

med analcancer

Revideringar i denna version

Ingen forandring av innehall. Snabbupprattande pga administrativ
omstrukturering. Godkant av VC Andreas Hallgvist.

Syfte

Denna rutin syftar till att sdkerstélla ett enhetligt handlaggande av
utredning och behandling av patienter med analcancer. Nationell
nivastrukturering 2017 och vi ar ett av fyra centra. Handlaggs enligt
standardiserat vardforlopp (SVF).

Arbetsbeskrivning enligt SVF
(Standardiserat vardforlopp)

Maltal: Fran nationell MDK till behandlingsstart 17 dagar.

Remiss in

e Telefonkontakt med koordinator och remiss faxas. Dessa remisser
gar inte via Remissportalen.

e Onskvard utredning pa hemorten: PAD inklusive P-16 analys och
MR bécken.

e Koordinatorn bokar alla SVF-tider; nybesok, PET-CT, palpation i
narkos (PIN) med uppféljande behandlingsbeslut med patienten
samt nationell MDK.

e Vid nybesoket skrivs anmélan till nationell MDK och remiss for
central infart.

e Nationell MDK: sker varje vecka, fredagar klockan 13:00.
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Rubrik: Utredning och behandling av patienter med analcancer

e Efter behandlingsbeslut och nationell MDK dikteras stralanmalan
respektive ifylles cytostatikaordination.

Behandling

e Se vardprogram for analcancer.
Nationellt vrdprogram analcancer - RCC Kunskapsbanken
(cancercentrum.se)

Uppfoljning

e Kontrolleras pa Gl-stralmottagningen veckovis under
behandlingen, se Stralmottagning for gastrointestinal cancer

e Kvinnor kontaktas av stralbehandlingens profylaxmottagning for
utdelning av vaginalstav. Vid behov etableras kontakt med
Backenrehab-enheten under den fortsatta uppfoljningen.

e Uppfoljning via kontaktsjukskoterska veckovis efter avslutad
behandling och fram till forsta aterbesoket efter 6 veckor.
Dérefter uppféljning av kontaktsjukskoterska vid behov.

e Vid aterbesok efter 6 veckor: status inklusive inspektion av
bestralat omrade och gradera toxicitet.

e Remiss for PET-CT att utforas 3 - 4,5 manader efter avslutad
behandling.

e Uppfoljning inklusive ljumskpalpation och rektalpalpation under
forsta aret efter 3, 6, 9 och 12 manader. Andra aret efter 4, 8 och
12 manader. Tredje till femte aret var sjatte manad.

Ansvar

Vardenhetschefer och sektionschefer ansvarar for att rutinen blir kand
bland lakare och sjukskoterskor.

Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOSFS 2011:9.

Uppfoljning, utvardering och revision
Overlakare inom teamet pa vo onkologi som utreder och behandlar
patienter med analcancer.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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