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Rutin
Galler for: Verksamhet Onkologi Giltig fran: 2025-12-12
Innehéllsansvar: Lars Ny, (larny1), Overlidkare/Professor Giltig till: ~ 2027-08-22

Granskad av: Lars Ny, (larny1), Overlikare/Professor
Godkand av: Andreas Hallgvist, (andhal6), Verksamhetschef

Tafinlarfeber

Revideringar i denna version

Ingen forandring av innehall. Snabbupprattande pga administrativ
omstrukturering. Godkant av VC Andreas Hallgvist.

Syfte

Denna rutin syftar till ett battre och sékrare omhéndertagande av
patienter med Tafinlarutlost feber (>38,5°).

Bakgrund

Feber (pyrexi) dr en mycket vanlig (> 1/10) biverkan vid Tafinlar®. I
kombination med Mekinist® ar feber &nu vanligare. (I COMBI-d
studien var feber vanligare i kombinationsarmen, 51 % vs 28 %, grad 3 6
% vs 2 %).

Arbetsbeskrivning

Behandlingen med Tafinlar® ska avbrytas om patienten far feber >38,5
°C. Patienterna ska tillfradgas avseende tecken och symtom pa infektion.

Feberepisod 1 (>38,5°)

Uteslut infektios orsak.

Pausa Tafinlar® & Mekinist®. Sétt in fulldos paracetamol. Aterstarta
Tafinlar® & Mekinist® 1 oférandrad dos néar temp < 37,5° 1 24h. Om
patienten redan star pa fulldos paracetamol se Feberepisod 2.

Feberepisod 2 (=38,5°)

Uteslut infektios orsak.

Pausa Tafinlar®, & Mekinist®. Fortsatt med fulldos paracetamol, l14gg
till Prednisolon 10mg x 1 eller NSAID i 10-14 dagar. Aterstarta
Tafinlar® & Mekinist® i oférdndrad dos nir temp < 37,5° 1 24h.
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Feberepisod 3 (=38,5°)

Uteslut infektios orsak.

Pausa Tafinlar® & Mekinist®, fortsatt med fulldos paracetamol &
Prednisolon/NSAID. Dosreducera enligt FASS, starta Tafinlar® &
Mekinist® nér temp < 37,5° 1 24h.

Tidsperiod for samma feberepisod &r ny feber inom 1 manad.

Sjukskaoterskans ansvar:

Informera om att patienten ska ta tempen x 2, precis fore ny dos
paracetamol och vikten av rikligt vétskeintag (> 2 liter) vid feber samt att
soka akutsjukvard om pataglig allmanpaverkan for att utesluta infektios
orsak. (For Goteborgspatienter kontaktas bedémningsenheten vardagar
och jourlakare pa jourtid. Regionpatienter hanvisas till hemsjukhus.)
Telefonuppfoljning 1-2 dagar efter insatt atgard.

Vid pétaglig allmanpaverkan vid feberepisod 1 radgor sjukskoterska med
lakare. Alltid lakarkontakt vid feberepisod 2 & 3.

Ansvar

Alla som handlagger patienter med Tafinlarutlost feber pa Onkologen
SU ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.

Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOSFS 2011:9. Vardenhetschefen ansvarar for att sprida rutiner
till alla medarbetare.

Uppfdljning, utvardering och revision
Onkologlakare med inriktning malignt melanom ansvarar for
uppdatering och utvardering av denna rutin. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.”

Relaterad information

CTCAE 4.0

Grad 1

Grad 2

Grad 3

Grad 4

Grad 5

Feber

38,0°- 39,0°

> 39,0°- 40,0°

> 40,0° i < 24h

> 40,0° > 24h

Dod
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FASS:

Rekommenderade dossankningar

Dossteg Trametinibdos Dabrafenibdos*
Som monoterapi eller i Endast vid
kombination med kombinationsanvindning
dabrafenib med trametinib

Startdos 2 mg en gang dagligen 150 mg tva ganger

dagligen

100 mg tva ganger
dagligen

1:a dossénkning 1,5 mg en gang dagligen

2:a dossankning 1 mg en gang dagligen 75 mg tva ganger dagligen

3:e dossdnkning 1 mg en gang dagligen 50 mg tva ganger dagligen

(endast kombination)

Dosjustering av trametinib till mindre &n 1 mg en gang dagligen rekommenderas inte,
oavsett vid anvindning som monoterapi eller i kombination med dabrafenib.
Dosjustering av dabrafenib till mindre &n 50 mg tvi ganger dagligen rekommenderas

inte i kombination med trametinib.

Dosandringsschema baserat pa graden av eventuella biverkningar

Grad (CTC-AE)*

Grad 1 eller grad 2 (tolererbara)

Grad 2 (ej tolererbara) eller grad 3

Grad 4

Rekommenderade &ndringar av
dabrafenibdosen

Vid monoterapi eller i kombination
med trametinib

Fortsatt behandlingen och folj upp efter
kliniskt behov.

Avbryt behandlingen tills biverkningarna
avtagit till grad 0 till 1 och sénk dosen
med ett steg ndr behandlingen
dterupptas.

Avbryt behandlingen permanent, eller
avbryt tills biverkningarna avtagit till grad
0till 1 och sank dosen med ett steg nar
behandlingen aterupptas.

Dokumentation
Styrande dokument arkiveras i SOFIA STY. Redovisande dokument ska
hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna

handlingar.

Granskare/arbetsgrupp
Lars Ny (LARNY1), dverlakare, docent/sektionschef,
Onkologmottagning Team 3, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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